
ခ ျောင်းဝခကျေးွာာ 
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ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးစီြံကိန်း (၂၀၁၈ - ၂၀၂၂) 

 

 

 

 

 

 

 

ပြုစုခွးဆာဲေူ 

ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးအဖာဲ  ့

ခ ျောင်းဝခကျေးွာာ  ခကာ့ခောင်းမြို န့ယ် 

(စိုက်ြျေိုးခွး  ခြားပြူခွးနှင့် ဆည်ခပြာင်းဝန်ကကီးဌာန  

ခကျေးလက်ခေေဖာံ ့မဖိုးတိုးတက်ခွးဦးစီးဌာနက ကူညီခွးဆာဲေည်) 

၂၀၁၈  ုနှစ်  ဇူလိုငလ် 



 

ြာတိကာ 

 

ြာတိကာ            

စကား ျေီး             

ခ ျောင်းဝခကျေးွာာ ေယံဇာတပြခပြြုံ  ခကာ့ခောင်းမြို န့ယ်      

အြိုငး် (က) ခကျေးွာာ၏လက်ွှဖိာံ ့မဖိုးခွးအခပ အခနနှင့် ဦးစားခြးခဆာင်ွာကြ်ည့် ဖာံ ့မဖိုးခွး 

လုြ်ငန်းြျေား  

၁။  တည်ခနွာနှင့် ြထဝီဝင် အခနအထား        

၂။  ွာေီဥတုနှင့် ေဘာဝ အွင်းအပြစ်ြျေား 

၃။ ဖာံ ့မဖိုးခွးဆိုင်ွာ စီြ ံန ့် ာဲြှု အခပ အခန 

၄။ စီးြာားခွးနှင့ ်အေကခ်ြားြှု အခပ အခန 

(က)  ေီးနှ ံစိုက်ြျေိုးခွး 

( )  ခြားပြူခွးလုြ်ငန်း 

(ဂ)  ငါးလုြ်ငန်း  

(ဃ)  စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွး ြဟုတ်ခော အပ ားဝငခ်ငာွ လုြ်ငနး်ြျေား  

(င)  စီးြာားခွးနငှ့ ်ကူးေန်းခွာင်းဝယ်ခွး လုြ်ငနး် 

(စ)   ွီးောားလုြ်ငန်း  

(ဆ)  ဘဏ်နှင့် ခငာခ ကးဆုိင်ွာ ဝန်ခဆာင်ြှု 

၅။ အခပ  ံအခဆာက်အဦနှင့် ဝန်ခဆာင်ြှုြျေား 

(က)  ခကျေးလက် ေယ်ယူြိုခ့ဆာင်ခွး  

( )  ခကျေးွာာ ြီးလင်းခွး 

(ဂ)  ေတင်းနှင့် ဆက်ောယ်ခွး 

၆။ ြညာခွး 

၇။ ကျေန်းြာခွး 



 

၈။ ခဘးန္ွတ ာယ်ြျေားနငှ့် ေဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းေိြး်ခွး 

၉။ ကျေား-ြ ခွးွာကိစ္စွြဆ်ိုင်ွာ 

၁၀။ ဦးစားခြးခဆာင်ွာကြ်ည့်  အဆုိပြု စီြ ံျေက်လုြ်ငန်းြျေား 

 

အြိုငး် ( )  စီြ ံျေက်ဆိုင်ွာ အ ျေက်အလက်        

စီြံ ျေက် အဆုိပြုလွှာ (၁)     

စီြံ ျေက် အဆုိပြုလွှာ (၂)      

စီြံ ျေက် အဆုိပြုလွှာ (၃)    

 

ခနာက်ဆက်တာဲ 

ခနာက်ဆက်တာဲ (၁) ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးခကာ်ြတီဝင်ြျေား စာွင်း 

ခနာက်ဆက်တာဲ (၂) ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွး အခထာက်အကူပြု ဇယားြျေား    

ခနာက်ဆက်တာဲ (၃) ခကျေးွ ာာ ဖာံ ့မဖိုးခွးဗျေ ဟာ တည်ခဆာက်ြှု အခပ ပြဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

စကား ျေီး 

ဤခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးစြီံကိန်းေည် ၂၀၁၆/၁၇ ဘဏ္ဍာခွးနစှ်ြှ ၂၀၂၀/၂၁  ုနှစ် အထိ (၅)နှစ ်ကာ 

အခကာင်အထည်ခဖာ်ခဆာင်ွာက်ြည့် ကျွန်ုြ်တို ့ ခကျေးွာာ၏ ြထြဦးဆံုးခော လူထု အြျေား 

စုခြါင်းြါဝင် ခွးဆာဲထားေည့် ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးစီြံကိန်း ပဖစ်ြါေည်။ ကနဦးအခနပဖင့် 

စီြကံိနး်ပဖစ်ခပြာက်ခွးအတာက် လိုအြ်ခော နည်းြညာြျေား ြံ့ြိုးခြးခော စိုက်ြျေိုးခွး  ခြားပြူ 

ခွးနငှ် ့ ဆည်ခပြာင်းဝန်ကကီးဌာန  ခကျေးလက်ခေေဖာံ ့မဖိုးတိုးတက်ခွးဦးစီးဌာနအား အထူးြင် 

ခကျေးဇူးတင်ွှိြါေည်။ အခွးကကီးခော အ ျေက်အလက်ြျေားနငှ့် အ ကံဉာဏ်ြျေားကုိ တက်တက် 

ကကကက ြံ့ြိုးခြးခော ခကျေးွာာအုြ်စုအုြ် ျေုြ်ခွးြှူးနှင့် ေကဆုိ်င်ွာ ဝန်ထြ်းြျေားကုိလည်း ခကျေးဇူး 

တင်ွှိြါေည်။ 

  ကျွန်ုြ်တိုခ့ကျေးွာာတာင် ကျွန်ုြ်တိုက့ိယ်ုတိုင် ွြ်ွာာလုြ်ငနး်ြျေားကုိ စီစဉ် ျေြှတ် ခဆာင်ွာက ်

 ဲ့ ကခော်လည်း လူထုအြျေား စနစတ်ကျေ ြူးခြါင်းြါဝင်ခဆာင်ွာကေ်ည့် နည်းလြ်းြျေားနင့်ှ 

လုြ်ထံုးလုြ်နည်းြျေားကုိ ြေိ ဲ့ ကြါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစတ်ကျေ ြူးခြါင်းခဆာင်ွာကန်ည်းကုိ 

အေုးံပြု၍ ကျွန်ုြ်တို ့ အ ျေင်း ျေင်းတိုင်ြင်ခဆားခနားညှိနှိုင်း အခပဖွှာ ကွာတာင် ကူညီြံြ့ိုးခြးေည့် 

အစီအစဉ်ခွးဆာဲခွးကျွြ်းကျေင်ေူအဖာဲ တ့စ်ဖာဲ က့ို မြို န့ယ်ခကျေးလက်ခေေဖာံ ့မဖိုးတိုးတက်ခွး ဦးစီး 

ဌာနြှ စီစဉ်ခဆာင်ွာက်ခြးြါေည်။ ဤလုြ်ငနး်စဉ်ခ ကာင့် ကျွန်ုြ်တိုေ့ည် ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွး 

အစီအစဉ်ခွးဆာဲွာတာင် ကိနး်ဂဏန်းနှင့် ေတင်းအ ျေက်အလက်တို၏့ အခွးြါြှုကို ေိွှရံုိောြက 

ခကျေးွာာအုြ်စု အုြ် ျေုြ်ခွးြှူးရံုးကဲေ့ိုခ့ော ကိနး်ဂဏန်းအ ျေက်အလက်ွွှိနိုငခ်ော ခနွာြျေား 

ြှလည်း ခကာက်ယူွွှိ ဲြ့ါေည်။ ထိုပ့ြင်ထြ်ြံလိုအြ်ခော ကိနး်ဂဏန်း  အ ျေက်အလက်ြျေားနငှ့် 

နည်းြညာြံ့ြိုးြှုတိုက့ို မြို န့ယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ွာြျေားြှ ွယူွ န်လိုအြ်ခ ကာင်းကိလုည်း ခကာင်းစာာ 

ေိွှ ိဲ့ြါ ေည်။  

  ယ ုခွးဆာဲထားခောအစီအစဉ်ကုိ ထြ်ြံွွှိေည့်ကိနး်ဂဏန်းအ ျေက်အလက်ြျေား ထြ်ပဖည့် 

ခြးပ င်းပဖင့် ြိုြိုခကာင်းလာြည်ြှာ ခေ ျောြါေည်။ ဤလုြ်ငနး်ေည် ဆက်လက်လုြ်ခဆာင်ွြည့် 

လုြ်ငနး်ပဖစ်မြီး လုြ်ငနး်ခဆာင်ွာကခ်နြှု တစ်ဝက် န်အ့ခွာက်တာင် လုြ်ငနး်တိုးတက်ြှု  ခြါ်ခြါက ်

လာေည့် အ က်အ ဲြျေားနငှ့် ဦးစားခြး ခွား ျေယ်ြှုြျေားနငှ့် လုြ်ငနး်အစီအစဉ်ြျေားကုိ ြူခဘာင် 

အတာင်း ပြုပြင်ခပြာင်းလဲြှုြျေား ဆက်လက်လုြ်ခဆာင်ောားွြါြည်။  

  ဤဖာံ ့မဖိုးခွးအစီအစဉ်တာင် ခဖာ်ပြြါွှိခော ဦးစားခြးလုြ်ငနး်ြျေား စုစည်းခဆာင်ွာက ်

နိုင်ွ န်အတာက် ခကျေးွာာအုြ်စုအုြ် ျေုြ်ခွးြှူ း  ခကျေးလက်ခေေဖာံ ့မဖိုးတိုးတက်ခွးဦးစီးဌာနတို၏့ 

ဆက်လက်ြံ့ြိးုြှုြျေားွွှနိိုင်ြည်ဟု ကျွန်ုြ်တို ့ ခြျှော်လင့်ြါေည်။ ဆက်လက်၍ ခနာင်တာင်လည်း 

ကျွန်ုြ်တို၏့ဖာံ ့မဖိုးခွးဆုိင်ွာ အားထုတ်ြှု အခပ အခနြျေားကုိ ဆန်းစစေ်ုံးေြ်ွန်နှင့် အကဲပဖတ်ွန် 

အတာက ်ြံ့ြိုးကူညီြှုြျေား ွွှိနိငု်ြည်ပဖစ်ြါခ ကာင်း ယံု ကည်ြါေည်။  



 

  ဤအစီအစဉ်တာင် အဓိကအားပဖင့် ဖာံ ့မဖိုးခွးဗျေူဟာနှင့် လုြ်ငနး်အစီအစဉ်တို ့ ြါဝင်မြီး 

အခကာင်အထည်ခဖာ်ြည့်ဗျေူဟာ  ဦးစားခြးလုြ်ငန်း အစီအစဉ်ြျေား  ဘတ်ဂျေက်နှင်ခ့ငာခ ကးဆုိင်ွာ 

ွွှိနိုငြ်ည့် လြ်းခ ကာင်းနှင့် လုြ်ငနး်ခဆာင်ွာကြ်ှု အဆင့်ဆင့်တိုက့ို အဓိက ခဖာ်ပြထားြါေည်။ 

 

ဇူလိုင်လ  ၂၀၁၈  ုနှစ ်       ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးအဖာဲ  ့

          ခ ျောင်းဝခကျေးွာာ 

          ခကာ့ခောင်းမြို န့ယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ခ ျောင်းဝခကျေးွာာ ေယံဇာတပြခပြြုံ  ခကာ့ခောင်းမြို န့ယ်  

 

 



 

အြိုငး် (က) 

ခကျေးွာာ၏လက်ွှိဖာံ ့မဖိုးခွးအခပ အခနနှင့် ဦးစားခြးခဆာင်ွာကြ်ည့် ဖာံ ့မဖိုးခွးလုြ်ငန်းြျေား 

၁။  တည်ခနွာနှင့် ြထဝီဝင် အခနအထား 

 ြထဝီဝင်အခနအထားအွ တနေသာွီတိုင်းခေေကကီးေည် ပြန်ြာပြည်၏ ခတာင်ဘက်အကျေ 

ဆံုး တိုင်းခေေကကီးတစ် ပုဖစ်မြီး ခပြာက်ဘက်တာင် ြာန်ပြည်နယ်  ခတာင်ဘက်တာင ် တနေသာွီတိုင်း 

ခေကကီး  အခွှ ဘ့က်တာင် ထိုင်းနိုငင်ံတိုန့ှင်န့ယ်နိြိတ် ျေင်း ဆက်စြ်ခနခော ခေေတစ် ပုဖစ်ြါေည်။ 

ခကာ့ခောင်းမြိုေ့ည် တနေသာွီတုိင်းခေေကကီး၏ ခပြာက်ဘက်ြိုင်းတာင်တည်ွှိမြီး ဘုတ်ပြင်းမြို  ့ 

မြိတ်မြို  ့ တနေသာွီမြိုတ့ိုန့ှင့် ထိစြလ်ျှေက်ွှိမြီး ွန်ကုန-်ခကာ့ခောင်းကားလြ်း ပဖင် ့ဆက်ောယ်ထား 

ြါေည်။ 

 ခကာ့ခောင်းမြို န့ယ်ေည်(၂၀၁၈)  ုနှစအ်တာင်း ြိုးွာာွက်ခြါင်း(၇)လ န် ့ွ ှိမြီး ြူအုိက်စာတ် 

စိုခောွာေီဥတုပဖစ်ြါေည်။ တစ်နစှ်ြျှေြ်းြျှေအြ ူျေိန်ြှာ အပြင့်ဆံုးအြူ ျေိန် (၉၉.၆) ºF နှင့် အနိြ်ဆ့ုံး 

အြူ ျေိန်(၇၆.၃) ºF တာင်ွှြိါေည်။  

ခ ျောင်းဝခကျေးွာာေည် ြထဝီဝင်အခနအထားအွ ြင်လယ်ကြး်ရုိးတန်းခကျေးွာာ တစ်ွာာ 

ပဖစ်မြီး (၇)ြိုငခ် ျောင်းြကကီး နှင့် (၈)ြိုငခ် ျောင်းြကကီးနှစ ်ုအ ကားတာင် တည်ွှိပ င်းခ ကာင့် ွာာ၏ 

ြတ်ဝန်းကျေင်တာင် ေီခွခတာြျေားဝန်းွံခနြါေည်။ ခွွှပြည်စိးုခကျေးွာာအုြ်စုတာင်ြါဝင်မြီး ြတ်ဝန်း 

ကျေင်ခကျေးွာာြျေားြှာ ခောင်ပဖူ  ခ ျောင်းစလန်း  (၈)ြိုင ် ငါးအိြ်စု  ခွွှပြည်စိးုခကျေးွာာတိုပ့ဖစ်ြါ 

ေည်။ ခကာ့ခောင်းမြို ြ့ှ (၇)ြိုင ်န ့်ော ကာာခဝးေပဖင့် ခန ့ျေင်းပြနြ်င် ောားခွာက် ကမြီး ကူးေန်း 

ောာလာခွးနှင့်ကုန်စည်စီးဆင်းြှုြှာ အဆင်ခပြခ ျောခြာြ့ါေည်။ ြင်လယ်ကြ်းရုိးတန်းခကျေးွာာ 

ပဖစ်၍ ငါးဖြး်လုြ်ငန်းပဖင့် အေကခ်ြားဝြး်ခကျောင်း ပြုလုြ် ကြါေည်။ အုန်း   ရူ  ြိုးစြါး  ခနာစြါး 

အဓိက စိုက်ြျေိုး ကြါေည်။ 

၂။  ွာေီဥတုနှင့် ေဘာဝ အွင်းအပြစ်ြျေား 

 လယ်ယာခပြ(၉၇)ဧကွှိမြီး ခပြဆီ ေဇာ ြျေက်စီးခနြါေည်။ ြိုးခွတစ်ြျေိုးတည်းကိေုာ 

အားထားစုိက်ြျေိုးွပ င်းပဖစ်မြီး ခွငံြျေားဝငခ်ွာက်ြှုြျေားွှေိပဖင့် ခပြဆီလွှာြျေားြျေကစ်ီးွပ င်းပဖစ်ြါ 

ေည်။ ခပြခအာက်ခွအေုးံပြုြှုြွှိခြ။ ယ င်က ခ ျောင်းဝခကျေးွာာအနးီတစ်ဝိုက်တာင် ကျေယဝ်န်းမြီး 

ပြင့်ြားခော ေဲကုန်းခပြြျေားွှြိါေည်။ ေိုခ့ော် ယ ုအ ျေိန်တာင်  ျေိုင့်ဝြှ်းကကီးြျေားော ကျေန်ွှိခနမြီး 

ေဲကုန်းခပြြျေား ြွှိေခလာက်ပဖစ်ခြါ်ခနြါေည်။ 

၃။ ဖာံ ့မဖိုးခွးဆိုင်ွာ စီြ ံန ့် ာဲြှု အခပ အခန 

 ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် လူထုအခပ ပြု အဖာဲ အ့စည်းြျေားအခနပဖင့် (၁) ပြစိြ်းခွာင် စီြကံိနး်  

(၂) အုြ် ျေုြ်ခွးအဖာဲ  ့ (၃) ြီးေတ်တြ်ဖာဲ  ့ (၄) ခောက်ေံုးခွွွှိခွးအဖာဲ  ့ (၅) ခနထုိင်ွာ 

အိြ်ယာြွှိခော ခွာခ့ပြာင်းအလုြ်ေြားြျေားနငှ့် ခကျေးွာာေားြျေား အိြ်ခပြခနွာစီစဉ်ခြးခွးအဖာဲ  ့



 

(၆) လြ်းတံတားဖာံ ့မဖိုးတိုးတက်ခွးခကာ်ြတီ (၇) အားကစားဖာံ ့မဖိုးတိုးတက်ခွးအေင်း (၈) 

ခကျောင်းအကျေိုးခတာ်ခဆာင်ခကာ်ြတီ စေည ်အဖာဲ အ့စည်းြျေားွှြိါေည်။ ယ ုအ ါတာင် ခကျေးလက် 

ခေေဖာံ ့မဖိုးတိုးတက်ခွးဦးစီးဌာနြှ ဦးခဆာင်မြီး ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးခကာ်ြတီကို ခကျေးွာာေ/ူြျေား 

ကိယ်ုတိုင် ြူးခြါင်းြါဝင် ခွား ျေယ်ဖာဲ စ့ည်း ဲ့ ကြါေည်။ ဤခကာ်ြတီေည် ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွး 

အစီအစဉ်တာင် ြါဝင်ခော ဦးစားခြးလုြ်ငနး်ြျေားအား ေကဆုိ်င်ွာဦးစးီဌာနြျေား  ပြင်ြအဖာဲ  ့

အစည်းြျေားနငှ့်  ျိေတ်ဆက်ခဆာင်ွာကေ်ာားြည် ပဖစ်ြါေည်။ 

၄။ စီးြာားခွးနှင့ ်အေကခ်ြားြှု အခပ အခန 

(က)  ေီးနှ ံစိုက်ြျေိုးခွး 

 စိုက်ြျေိုးေီးနှံြျေားအခနပဖင့် အဓိက အုန်း   ရူ  ခနာစြါး  ြိုးစြါး ြျေား စိုက်ြျေိုး ကြါေည်။ 

ယ ုအ ါတာင်  ရူြင်နှင့်အုန်းြင်ြျေားေည် အလာန်နည်းြါးခနြါေည်။ စြါးစုိက်ြျေိုးွာတာင် ြိုးခွ 

တစ်ြျေိုးတည်းကိေုာ အားကုိးမြီးစိုက်ြျေိုး ခနွေပဖင့် အပ ားခေေြျေားခလာက် ခအာင်ပြင်ပဖစ် 

ထာန်းပ င်းြွှိခြ။ စြါးထာက်နှုန်းြှာ အနည်း ဆံုးတင်း(၃၀)ြှ အြျေားဆံုးတင်း(၅၀) န ့် အထိော 

ထာက်ွ ှိြါေည်။ အုန်း   ရူ  စြါးြှ လာဲ၍ အပ ားေီးနှံြျေား စိုက်ြျေိုး၍ ြွြါ ။ ွွှံန့ှုန်းခပြအြျေိုး 

အစားပဖစ်၍ အငံဓါတ်နှင့်အ ျေဉ်ဓါတ်ောွှိခောခ ကာင့် အပ ားေီးနှြံျေားစိုက်ြျေိုး၍ ြခအာင်ပြင် 

ြါ ။  

( )  ခြားပြူခွးလုြ်ငန်း 

 ခြားပြူခွးလုြ်ငနး်အခနပဖင့် ခကျေးွာာတာင် နာား  ဆိတ်နှင့် ဝက်ြျေားကုိ တစ်နိုင်တစ်ြိုင် 

ခြားပြူ ကြါေည်။ စားကျေက်ခပြကျေယ်ပြန ့်စာာြွှိပ င်း  ခစျေးကာကြ်ွှိပ င်းြျေားခ ကာင့် စီးြာါးပဖစ် 

ခအာင်ပြင်ခအာင် ခဆာင်ွာကန်ိုငပ် င်းြွှိြါ။  

(ဂ)  ငါးလုြ်ငန်း  

 ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် ခွငံငါးဖြး်လုြ်ငန်းြျေားပဖစ်ခော ြိုန့ှင့စ်န္ဒားြျေားော အဓိက 

လုြ်ကုိင် ကြါေည်။ ယ ုအ ါတာင် ေားငါးွှားြါးြှုခ ကာင့် အရှုံးနှင့်ောအြျေားအားပဖင့် ွင်ဆုိင် 

ခနွြါေည်။  

(ဃ)  စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွး ြဟတု်ခော အပ ားဝငခ်ငာွ လုြ်ငနး်ြျေား  

 ခကျေးွာာတာင်း အပ ားဝငခ်ငာွ လုြ်ငနး်အခနပဖင့် ဆုိင်ကယ်ပြင်  ခစျေးခွာင်း  လက်ဖက်ွည် 

ဆုိင်  ဆံညှြ်  အွက်ဆုိင်  စက ်ျေုြ်  လက်ေြား  ြန်းွံ  စကပ်ြင်  ြိုက်ဖာ  ခလှပြင ် နှင့် 

ြိုခ့ဆာင်ခွးဝန်ခဆာင်ြှုတိုက့ို လုြ်ကုိင် ကေည်။ ထိုဝနခ်ဆာင်ြှုလုြ်ငနး်ြျေားြာှ အလုြ်အကိငု် 

အ ာင့်အလြ်း ခကာင်းြာန် ကြါေည်။ ကျေြန်းလုြ်ေားြျေားေည် အြျေားအားပဖင့် ဝင်ခငာွွိှွန် 



 

ွာဘာပ စ်ပ င်း  ခွလုြ်ငနး်လုြ်ပ င်း အစွှိေည်တိုက့ို လုြ်ကုိင် ကြါေည်။ အထူးေပဖင့ ်

ဝင်ခငာွွှိွန် ထုိင်းနိုငင်ံေို ့ောားခွာက်ခလ့ွှိေည်။  

 (ဆ)  ဘဏ်နှင့် ခငာခ ကးဆုိင်ွာ ဝန်ခဆာင်ြှု 

 ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် (၂၀၁၅-၂၀၁၆)   ု ဘဏ္ဍာခွးနစှ်ြစှ၍ ယခနအ့ ျေိန်အထိ ခကျေးလက် 

ခေေဖာံ ့မဖိုးတိုးတက်ခွးဦးစီးဌာနြှ ပြစိြ်းခွာင်ခကျေးွာာစီြကံိနး် အွင်းြခြျောက် လည်ြတ် 

ွန်ြုံခငာ ေိနး်(၃၀၀)အား အတိုးနှုန်း(၁.၅)ွာ ိုငန်ှုန်းပဖင့် ြတည်၍ လုြ်ငနး်အြျေိုး အစားအလိုက် 

ခ ျေးခငာထုတ်ခ ျေးခြးြါေည်။ ပြင်ြအတိုးနှုန်းြျေားြှာ( ၁၅%   ၁၀%  ၅%) စေည့ ် နှုန်းထား 

ြျေားွှခိော်လည်း ပြစိြ်းခွာင်စီြံကနိ်းွှိခနပ င်းခ ကာင့် ကျွန်ုြ်တို ့ွ ာာ၏  အေကခ်ြား ဝြ်း 

ခကျောင်းြှာ အ က်အ ဲြျေားစာာွှိခော်လည်း အနည်းငယ်အဆင်ခပြလာေည့် အခနအထားတာင် 

ွှိြါေည်။ 

၅။ အခပ  ံအခဆာက်အဦနှင့ ်ဝန်ခဆာင်ြှုြျေား 

(က)  ခကျေးလက် ေယ်ယူြိုခ့ဆာင်ခွး  

 ခ ျောင်းဝခကျေးွာာေည် ြင်လယ်ကြး်ရုိးတန်းခကျေးွာာ ပဖစ်ခောခ ကာင့် စကခ်လှြျေားအတင့် 

ေင့ြ်ိုငဆုိ်င် ကခော်လည်း ေယ်ယူြိုခ့ဆာင်ခွးအခနပဖင့် စကခ်လှအေုးံပြုပ င်းြွှိခြ။ မြို ြှ့ 

ြစ္စည်းြျေားအား ေယ်ယူြိုခ့ဆာင်ွာတာင် အငှါးဆုိင်ကယ်  ေုးံဘီးြျေားပဖင့် ေယ်ယူြိုခ့ဆာင် ကြါ 

ေည်။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် လုြ်ငနး်ွှငအ် ျေို ေ့ာ ကားအေုးံပြု၍ ေယ်ယူြိုခ့ဆာင် ကြါေည်။ 

( )  ခကျေးွာာ ြီးလင်းခွး 

 ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် ြဟာဓါတ်အားလိုင်းြွွှိခေးြါ။ မြီး ဲ့ေည့်နှစတ်ာင် ခကျေးွာာေို ့

လြ်းြီးတိုင်ြျေား  ြီးကကိုးြျေားတြ်ဆင်တြ်ဆင်ထားမြီးပဖစ်ြါေည်။ ခကျေးွာာေို ့ခကျေးလက်ခေေ 

ဖာံ ့မဖိုးတိုးတက်ခွးဦးစီးဌာနြှ နိုငင်ံခတာ်ခထာက်ြံ့ခငာပဖင့် ခဆာင်ွာကလ်ျေက်ွှိေည့် ခကျေးလက်ြီး 

လင်းခွးြ ှ ဆုိလာအလုံး(၇၀) န ့် လှူေါန်းခြး ဲ့မြီး  ၂၀၁၆-၂၀၁၇  ုနှစတ်ာင်လည်း ခကျေးွာာြှ 

၁၀% ြါဝင်ြှုပဖင့် ဆုိလာအလုံး(၆၀) န ့်ွွှိ ဲြ့ါေည်။ အြျေားေံုး ြုဂ္ဂလိကြိုင် ြီးစက်(၁)လုံးွှိမြီး 

နံနက(်၅:၀၀)ြ(ှ၉:၃၀)အထိ ညခန(၅:၃၀)ြှ(၁၀:၃၀)အထိ ြီးခြးခဝခွးခဆာင်ွာကလ်ျေက်ွှိမြီး 

ြီတာ အား ယခနေ့ီဇယ်ခြါက်ခစျေးနှုန်းအတိုင်း ခြးခဆာင်ွြါေည်။ 

(ဂ)  ေတင်းနှင့် ဆက်ောယ်ခွး 

 ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် ခကျေးွာာေူခကျေးွာာေားအားလုံးနီးြါး ဖုန်းြိုငဆ်ိုင် ကမြီး ခကာ့ 

ခောင်းမြို န့ှင့် (၇)ြိုင ်န ့်ော ကာာခဝးခောခ ကာင့် ဆက်ောယ်ခွးခကာင်းြာန်လှြါေည်။ ခနစ့ဉ် 

ထုတ်ေတင်းစာ  နှင့် ဂျောနယ်ြျေားလည်းလက်လှြ်းြီြှုွှိြါေည်။ 

 



 

၆။ ြညာခွး 

  ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် ြူကကို ခကျောင်း(၁)ခကျောင်းနှင့် ြူလာန်ခကျောင်း(၁)ခကျောင်းွှိြါေည်။ 

ခကျောင်းေားဦးခွ(၂၀၀) ခကျော် န ့် ွှိြါေည်။ ခကျောင်းတာင် ခကျောင်းအုြ်ဆွာကကီးအြါအဝင် 

ဆွာ/ဆွာြ(၁၁)ဦးွှိ မြီး လုြအ်ားခြးဝန်ထြ်း(၁)ဦး ွှိြါေည်။ ခကျောင်းတာင် ြိဘာဆွာ 

အေင်း  ခကျောင်းအကျေိုး ခတာ်ခဆာင်အဖာဲ ြ့ျေားဖာဲ ၍့ ခကျေးွာာ၏ခကျောင်းြညာခွးအခပ အခန ကုိ 

တိုးတက်ခအာင်ခဆာင် ွာက်လျေက်ွှိြါေည်။ လက်ွှိခကျောင်းေားဦးခွနှင့် ခကျောင်း 

ခဆာင်လံုခလာက်ြှုြွှိြါ။ ၂၀၁၆-၂၀၁၇ ြညာခွးနစှ်ြစှတင်၍ ခကျေးွာာေူ/ခကျေးွာာေား 

ြျေားစုခြါငး်၍ (၅၀'×၃၀') ခကျောင်းခဆာင်ေစ်ခဆာက်လုြ်မြီး ၂၀၁၇-၂၀၁၈  ုနှစတ်ာင်လည်း 

နိုငင်ံခတာ်အစိုးွြှ ပြင် ဆင်စွိတ်(၄၆)ေိနး် အား ထြ်ြံအားပဖည့်ခြး ဲ့ြါေည်။ ေို ့ွ ာတာင် 

အခဆာက်အဦြျေား ေည် နှစက်ာလ ကာပြင့်ပ ငး်  နှစစ်ဉ်ခကျောင်းေားဦးခွတိုးလာပ င်း တိုခ့ ကာင့် 

ခကျောင်းခဆာင်ြျေား လုံခလာက်ပ င်းြွှိခြ။ ခကျောင်းအိြ်ောြျေားလုံခလာက်စာာွှိ ခော်လည်း 

ခွြလံုခလာက်ခောခ ကာင့် ခကာင်းစာာအေံုးြပြုနိုင်ခြ။  

၇။ ကျေန်းြာခွး 

  ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် ခကျေးလက်ခဆးခြး န်းတစ် ုွှိမြီး ေားဖာားဆွာြတစ်ဦးွှိြါေည်။ 

အ ျေိန်ြိုငး် ြုဂ္ဂလိကခဆး န်း(၂) န်းလည်းွှြိါေည်။ ြ ကာ ဏ တြ်ြခတာ်ကတုင်(၁၀၀)စစခ်ဆး 

ရံုြှလည်း အ ြဲ့စြ်းေြ်ကုေြှုြျေား လာခွာက်ပြုလုြ်ခြးြါေည်။ ခဆး န်းတာင် ွာေီအလိုက် 

ခွာဂါြျေား အနည်းအကျေဉ်းပဖစ်ြာါးေည်ကို ပြေမြီး ကျေန်အခွးခြါ်ခွာဂါြျေားအား ခကာ့ခောင်း 

ပြည်ေူခ့ဆးရံုနှင့် တြ်ြခတာ်ကတုင်(၁၀၀)စစခ်ဆးရံုေို ့ ောားခွာက်ကုေ ကြါေည်။ ကာကာယ် 

ခဆးြျေားကုိလည်း လအလိုက်  နှစအ်လိုက် အကကိြက်ကိြ ် စနစတ်ကျေလာခွာက်ထိုးခြး ကြါေည်။ 

လက်ွှအိခနအထားထက် ြိုြိုအားခကာင်းခစခော အေိြညာခြးခဆားခနားြာဲ စာခစာင်စေည်ြျေား 

ကုိ အ ျေိန်ြျေားြျေားခဆာင်ွာကခ်ြးခစ ျေင်ြါေည်။  

၈။ ခဘးန္ွတ ာယ်ြျေားနငှ့် ေဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းေိြး်ခွး 

  ခ ျောင်းဝခကျေးွာာေည် ြင်လယ်ကြး်စြ်ွာာတစ်ွာာပဖစ်မြီး ွာာ၏ြတ်ဝန်းကျေင်တာင် ေီခွ 

ခတာြျေား ဝန်းွံလျှေက်ွှိြါေည်။ ယ ုအ ါတာင် ေီခွခတာြျေားကုိ ထင်းအပဖစ်အေုးံပြုပ င်း  အုန်းပ ံ 

စိုက်ြျေိုးပ င်း  လယ်ယာခပြခဖာ်ထုတ်ပ င်းြျေားခ ကာင့် ြွှိေခလာက်ွှားြါးပြုန်းတီးလာခနခ ကာင်း 

ခတာ ့ွ ှိွြါေည်။ ၎င်းေီခွခတာြျေား ပြုန်းတီးလာြှုခ ကာင့် ခလပြင်းတိုက်  တ်ြှုေဏ် ြိုြို ံွပ င်း  

ခပြနိြ့်ကျေြှုြျေားပဖစ်လာပ င်း  ြင်လယ်ခွငံဝင်ပ င်းခ ကာင့် ွာာအတာင်းွှိ လြ်း တံတားြျေား ြျေက်စီး 

လာပ င်း စေည့ ် ဆုိးကျေိုးြျေားပဖစ်ခြါ်လာြါေည်။ယ ုအ ျေိန်တာင် ခ ျောင်းဝခကျေးွာာေည် ေဘာဝ 

ခဘးအန္တွာယ်ြျေားကျေခွာက်လာြါက အထိ ိုက်အြျေက်စီး ဆံုးရှုံးြှုြျေား ြိုမြီးပဖစ်ထာန်းနိုငခ်ပ ွှိြါ 

ေည်။ ထုိေုိခ့ော အခပ အခနြျေားခကျော်လွှားနိုင်ွန်အတာက် ေကဆုိ်င်ွာအဖာဲ အ့စည်းြျေားနငှ့် ခကျေး 

ွာာေ ူ ခကျေးွာာေားြျေားြူးခြါင်းြါဝင်မြီး ေဘာဝခဘးအန္တွာယ်ကာကာယ်တားဆီးခွးအတာက် 

ေီခွခတာအြင်ြျေား အစားထိုးအေစပ်ြန်လည်စိကု်ြျေိုးပ င်းြျေား ခဆာင်ွာကခ်နြါေည်။ 

 

 



 

၉။ ကျေား-ြ ခွးွာကိစ္စွြဆ်ိုင်ွာ 

  ခ ျောင်းဝခကျေးွာာေည် အြျေိုးေြီးြျေား ွြ်ခွးွာာခွးတာင် ြါဝင်ြှုအလာန်အားခကာင်းြါ 

ေည်။ ြိုြိုတိုးတက်လာခစွန် အြျေိုးေားြျေားနငှ့်တန်းတူ လုြ်ကုိင် ာင့်ွွှိွန်လာန်အြ်ြါေည်။ 

အပ ား အ ကြ်းဖက်ကိစ္စွြ်ြျေားနငှ့်ြတ်ေက၍် ြွှိြါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၁၀။ ဦးစားခြးခဆာင်ွာကြ်ည့်  အဆုိပြု စီြ ံျေက်လုြ်ငန်းြျေား 

ခကျေးွာာအုြ်စုအြည် - ခွွှပြည်စိုးခကျေးွာာအြု်စု ခကျေးွာာအြည် - ခ ျောင်းဝခကျေးွာာ ြှတ် 

 ျေက် စဉ် ကဏ္ဍ စီြံ ျေက် အဆုိပြုလုြ်ငန်းစဉ်ြျေား 

၁ အုြ် ျေုြ်ခွးနှင့စ်ီြ ံန ့် ာဲခွး အုြ် ျေုြ်ခွးနှင့စ်ီြ ံန ့် ာဲခွး 

 ခကျေးွာာအဖာဲ အ့စည်းြျေား စာြး်ခဆာင်ွည်ပြှင့် 

အစီအစဉ်ြျေား လုြ်ခဆာင်ပ င်း။ 

 ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးခကာ်ြတီနှင့် အပ ားအခထာက် 

အကူပြုခကာ်ြတီြျေား စနစတ်ကျေဖာဲ စ့ည်းပ င်း။ 

 ခ ါင်းခဆာင်ြှုေင်တန်း  စာွင်းကိငု်ေင်တန်း 

ြျေားဖာင့်လှစ်ခြးပ ငး်။ 

 

၂ စိုက်ြျေိုးခွး နည်းြညာ 
 စိုက်ြျေိုးခွးနည်းြညာြျေား ွွှိအေုးံပြုြှု တုိး 

တက်ခအာင်ခဆာင်ွာက်ပ င်း။ 
 

၃ စိုက်ြျေိုးခွး စကက်ိွိယာ 
 စကက်ိွိယာြျေား အွစ်ကျေဝယယူ်/ငှါးွြး် ျေိတ် 

ဆက်ခဆာင်ွာကပ် င်း။ 
 

၄ ခြားပြူခွးနှင့င်ါးလုြ်ငန်း နည်းြညာ 

 တိွိစ္ဆာန်ခြားပြူခွးဆုိင်ွာ ဝန်ခဆာင်ြှုြျေားွွှ ိ

ွန်ခဆာင်ွာက်ပ င်း။ 

 ခ တ်ြီခြားပြူခွးစနစ်ြျေားွွှခိအာင် ခဆာင် 

ွာက်ပ ငး်။ 

 

၅ 
ထုတ်ကနု်လုြ်ငန်းနှင့် အခေးစား 

ကုနထ်ုတ်လုြ်ငနး် 
ထုတ်ကနု်လုြ်ငန်းြျေား  SMLE 

 စကရံု်  အလုြ်ရံု  အိြ်တာင်းစကြ်ှုလုြ်ငန်းြျေား 

ွွှိခွး။ 
 

၆ ခငာခ ကး အခေးစား 

 လုြ်ငနး်အလိုက်ကျေစ်လစ် ိုငြ်ာေည့် ခငာခ ကး 

ဆုိင်ွာ အစုအဖာဲ ြ့ျေား ဖာဲ စ့ည်းပြုစုြျေိုးခထာင်ခြး 

ပ င်း။ 

 



 

၇ ကျေန်းြာခွး 
ခကျေးလက်ကျေန်းြာခွး ခဆးခြး န်း  ကာ 

ကာယ်ခဆးထိုးပ င်း 

 ထိခွာက်ေည့် ကျေန်းြာခွးဝနခ်ဆာင်ြှုွွှိွန် 

ခဆာင်ွာကပ် င်း။ 

 ကျေန်းြာခွးအကျေိုးခဆာင်အဖာဲ ဖ့ာဲ ၍့ ွာေီအလိုက် 

ခွာဂါြျေား ကကိုတင်ကာကာယ်နှိုးခဆာ်ပ င်းြျေား 

ပြုလုြ်ပ င်း။ 

 ကျေန်းြာခွးြညာခြးေင်တန်းြျေား 

ဖာင့ခ်ြးပ င်း။ 

 ခွခကာင်းခွေန ့်ွွှိခွးနှင့ယ်င်လုံအိြ်ောေုးံ 

စာဲလာခစွန် အေိြညာခြးခဟာခပြာြာဲြျေား 

ခဆာင်ွာကခ်ြးပ င်း။ 

 

၈ ြညာခွး 
ခကျောင်းအခဆာက်အဦ  ြွိခဘာဂ  

ေင်ခထာက်ကူ 

 ခကျောင်းေားဦးခွြျေားပြားလာပ င်းခ ကာင့် 

ခကျောင်းအခဆာက်အဦ  ြွိခဘာဂ  ေင်ခထာက် 

ကူြစ္စည်းြျေား ပြည့်စုစံာာွွှိခွး။ 

 

၉ အခပ  ံအခဆာက်အဦ ခကျေးလက်လြ်းတံတား  လြ်းတံတားြျေား အဆင့်ပြှင့်တင်ပ င်း။  

 

 

 

 

 

 

 



အြိုငး် ( )  စီြ ံျေက်ဆိုင်ွာ အ ျေက်အလက် 

စီြံ ျေက်အဆုိပြုလွှာ (ေို)့ စီြံ ျေက်အခ ကာင်းအွာ (၁) 

ခကျေး ာွာ                                       - ခ ျောင်းဝခကျေး ာွာ 

ခကျေး ာွာအုြ်စု                               - ခ ွွှပြည်စုိးခကျေး ာွာ 

မြိုန့ယ်                                         - ခကာ့ခောင်းမြိုန့ယ် 

တုိင်းခေေကကီး / ပြည်နယ်              - တနေသာွီတုိင်းခေေကကီး 

စီြံ ျေက်အြည် - စာေင်ခကျောင်းခဆာင်ေစ်(၁)ခဆာင်တည်ခဆာက်ပ င်း(၃၀'× ၃၀'×၁၂ ') 

စီြံ ျေက်ခဆာင် ာွက်ွန် လုိအြ်ခ ကာင်း ွှင်းလင်းခဖာ်ပြ ျေက် (ေုိ)့ လက်ွိှအခပ အခန 

 ယ င်ြူလတန်းခကျောင်းြှ ြူလာန်ခကျောင်းအပဖစ် အဆင့်ပြှင့်တက်ောားပ င်းခ ကာင့် 

ခကျောင်းေားဦးြျေားပြားလာကာ ခကျောင်းခဆာင်ြလံုခလာက်ပ င်း  လက်ွိှ ခကျောင်းခဆာင်ြျေား 

ခဟာင်းနာြ်းယုိယာင်းလာပ င်း။ 

စီြံ ျေက်ွည် ာွယ် ျေက် (လက်ွိှအခပ အခနအား ြုိခကာင်းခအာင် ခဆာင် ာွက်လုိေည့် ဆန္ဒခဖာ်ပြွန်) 

 ခကျောင်းေားြျေားခဘးကင်းလံုပ ုံ စာာြညာေင် ကားနုိင်ခစွန်။ 

 ကခလးြျေား ဘက်စံုထူး ျွန်ထက်ပြက်ေည့် ခကျောင်းပဖစ်လာခစွန်။ 

 ြညာတတ်ြျေားြုိြုိြျေားပြားလာခစွန်။ 

ခြျှော်ြှန်းအကျိေုးွလေ် (လက်ငင်းွည် ာွယ် ျေက် ခွာက်ွိှမြီးခနာက် ထြ်ဆင့်ွွိှလာြည့် 

အကျိေုးခကျေးဇူးြျေား) 

 ခကျောင်းအခဆာက်အအံုပြည့်စံုစာာ ြ့ံြုိးခြးပ င်းခ ကာင့် ကခလးြျေားခဘးကင်းလံုပ ုံ စာာ 

ြညာေင် ကားနုိင်ပ င်း။ 

စီြံ ျေက်ဆုိင်ွာ အ ျေက်အလက်ခဖာ်ပြပ င်း (ဘာလုြ်ြည်  ဘယ်ခလာက် ြြာဏလုြ်ွြည်) 

 စာေင်ခကျောင်းခဆာင်ေစ်(၁)ခဆာင် (၃၀'× ၃၀'×၁၂ ') တည်ခဆာက်ပ င်း  ြညာခွး 

ဝန်ကကီးဌာန၏ ေတ်ြှတ်ြံုစံအတုိင်းခဆာက်လုြ်ောားြါြည်။ 

 



 

စီြံ ျေက် ကုန်ကျေစွိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

 န ့်ြှန်းကုန်ကျေစွိတ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ကျေြ်ေိန်း(၁၀၀)(ခငာေား) 

 

 ခကျေးလက်/ဦးစီး - ကျေြ်ေိန်း(၁၀၀) 

 ခကျေး ာွာ              - လုြ်အား 

 

စီြံ ျေက် အခကာင်အထည်ခဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအခကာင်အထည်ခဖာ်ြည့် အဖာဲ အ့စည်း (ြျေား) 

 ခကျေးလက်ခေေဖာံ ့မဖိုးတုိးတက်ခွးဦးစီးဌာနနှင့ခ်ကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးခကာ်ြတီအဖာဲ ဝ့င်ြျေား 

ြ ှြူးခြါင်းခဆာင်ွာကြ်ည်။ 

(၂) စီြ ံျေက်စတင်ြည့် အ ျေိန်  န ့်ြှနး် - (၅.၈.၂၀၁၈) 

(၃) စီြ ံျေက်မြီးစီးြည့်အ ျေိန် - (၃၀.၈.၂၀၁၈) 

(၄) ခကျေးွာာထည့်ဝငြ်ှု ွွှိခအာင် ခဆာင်ွာကြ်ည့် အစီအစဉ် - 

 ခကျေးွာာြှလုြ်အားြးူခြါင်းြါဝင်ခဆာင်ွာက်ြါြည်။ လိုအြ်ြါက လုိအြ်ေလို အ ျေိန်နှင့် 

တခပြးညီမြီးစီးြှုွှိခအာင် ေကဆုိ်င်ွာအဖာဲ ြ့ျေားနငှ့် ျေိတ်ဆက်ခဆာင်ွာက်ောားြါြည်။ 

(၅) လုြ်ငနး်လည်ြတ်ခွး  ပြုပြင်ထိန်းေိြ်းခွးတိုအ့တာက် အဖာဲ အ့စည်းဆုိင်ွာနှင့် ခငာခ ကး 

ဆုိင်ွာ အစီအစဉ်ြျေား 

 ခကျောင်းြိဘဆွာအေငး်  ခကျောင်းအကျေိုးခတာ်ခဆာင်အေင်းြျေားဖာဲ စ့ည်း၍ ေကဆုိ်င် 

ွာအဖာဲ အ့စည်းြျေား  ခကျောင်းေားြဘိြျေားနငှ့် ြူးခြါင်းခဆာင်ွာကြ်ည်။ 

 လုြ်ငနး်မြီးစီးလျှေင် ေက်ဆုိင်ွာဦးစးီဌာနေို ့ အခထာက်အထားပြည့်စုစံာာနှင့်တကာ မြီးစီး 

ခ ကာင်းအစီွင် စံာ ခြးြို ့ွ ြါြည်။ 

အကျိေုး ံစားေူဦးခွ 
လူဦးခွ ဆင်းွဲ ျေြ်းောြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ခပ ) 

ကျေား ြ ခြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ခြါင်း 

ခကျေး ာွာအဆင့် ၆၄၆ ၅၉၂ ၁၂၃၈ ၃ ၁၃၀ ၇၀ ၅၅ ၂၅၈ 

အကျိေုး ံစားြည့်ေူ ဦးခွ ၆၄၆ ၅၉၂ ၁၂၃၈ ၃ ၁၃၀ ၇၀ ၅၅ ၂၅၈ 

ြှတ် ျေက်။  ခ ျောင်လည်အဆင့် −၁   အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂  ဆင်းွဲ −  ၃  အလာန်ဆင်းွဲ − ၄ 



 

စီြံ ျေက်အဆုိပြုလွှာ (ေို)့ စီြံ ျေက်အခ ကာင်းအွာ (၁) 

ခကျေး ာွာ                                       - ခ ျောင်းဝ 

ခကျေး ာွာအုြ်စု                               - ခ ွွှပြည်စုိး 

မြိုန့ယ်                                         - ခကာ့ခောင်း 

တုိင်းခေေကကီး / ပြည်နယ်              - တနေသာွီတုိင်းခေေကကီး 

စီြံ ျေက်အြည် - ခကျေး ာွာအဝင် ကာန်ကွစ်လြ်း င်းပ င်း (၂၇၀'×၁၅ ') ။ 

စီြံ ျေက်ခဆာင် ာွက်ွန် လုိအြ်ခ ကာင်း ွှင်းလင်းခဖာ်ပြ ျေက် (ေုိ)့ လက်ွိှအခပ အခန 

 လက်ွိှခကျေး ာွာအဝင်ဝတံတားငယ်ြှ ာွာထဲအဝင်လြ်းအြုိင်းေည် ြုိးအဆက်ြပြတ် ာွာ 

ောန်းပ င်း  ြင်လယ်ခွတက်ွက်ြျေားတာင် လြ်းအပြင့်ခြ အထက် ၂' ြှ ၄' အထိ ခွငံြျေားဝင် 

ခွာက်၍ ပြှင့်တက်လာပ င်းခ ကာင့် ောားလာခွးအ က်အ ဲပဖစ်ြါေည်။ 

စီြံ ျေက်ွည် ာွယ် ျေက် (လက်ွိှအခပ အခနအား ြုိခကာင်းခအာင် ခဆာင် ာွက်လုိေည့် ဆန္ဒခဖာ်ပြွန်) 

 ခကျေး ာွာေုိေ့ာားခွးလာခွးအဆင်ခပြခစွန်။ 

 ခကျောင်းေားြျေားြညာေင်ောားွာတာင် ောားလာခွးအဆင်ခပြလာယ်ကူခ ျောခြာခ့စွန်။ 

 ာွာေားြျေား ေဘာဝခဘးအန္တွာယ် ကုံ ြါက အ ျိေန်ြီောားလာခွးလာယ်ကူခစွန်။ 

ခြျှော်ြှန်းအကျိေုးွလေ် (လက်ငင်းွည် ာွယ် ျေက် ခွာက်ွိှမြီးခနာက် ထြ်ဆင့်ွွိှလာြည့် 

အကျိေုးခကျေးဇူးြျေား) 

 လြ်းခကာင်းြာန်လာပ င်းခ ကာင့် ာွာေားြျေား လြ်းြန်းဆက်ောယ်ခွးအဆင်ခပြပ င်း  

လူခနြှုအဆင့်အတန်း ထုိက်ေင့်ေခလာက် ခကာင်းြာန်အဆင်ခပြလာြည်။ ခကျောင်းေားြျေား 

ြညာေင် ကားွာတာင် အလာယ်တကူောားလာနုိင်ြည်။ ေဘာဝခဘးအန္တွာယ် ကုံ ြါက အ ျိေန်ြီ 

ောားလာခဆာင် ာွက်နုိင်ြည်။ 

စီြံ ျေက်ဆုိင်ွာ အ ျေက်အလက်ခဖာ်ပြပ င်း (ဘာလုြ်ြည်  ဘယ်ခလာက် ြြာဏလုြ်ွြည်) 

 ခကျေး ာွာအဝင် ကာန်ကွစ်လြ်း င်းပ င်း (၂၇၀'×၁၅ ') 

 



 

စီြံ ျေက် ကုန်ကျေစွိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

 န ့်ြှန်းကုန်ကျေစွိတ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

  (ခငာေား) 

 

 ခကျေးလက်/ဦးစီး - ကျေြ်ေိန်း(၁၀၀) 

 ခကျေး ာွာ - လုြ်အား 

စီြံ ျေက် အခကာင်အထည်ခဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအခကာင်အထည်ခဖာ်ြည့် အဖာဲ အ့စည်း (ြျေား) 

 ခကျေးလက်ခေေဖာံ ့မဖိုးတုိးတက်ခွးဦးစီးဌာနနှင့ခ်ကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးခကာ်ြတီအဖာဲ ဝ့င်ြျေား 

ြူးခြါင်းခဆာင်ွာကြ်ည်။ 

(၂) စီြ ံျေက်စတင်ြည့် အ ျေိန်  န ့်ြှနး် -  

(၃) စီြ ံျေက်မြီးစီးြည့်အ ျေိန် - 

(၄) ခကျေးွာာထည့်ဝငြ်ှု ွွှိခအာင် ခဆာင်ွာကြ်ည့် အစီအစဉ် - 

 ခကျေးွာာြှလုြ်အားြးူခြါင်းြါဝင်ခဆာင်ွာက်ြါြည်။ လိုအြ်ြါက လုိအြ်ေလို အ ျေိန်နှင့် 

တခပြးညီမြီးစီးြှုွှိခအာင် ေကဆုိ်င်ွာအဖာဲ ြ့ျေားနှင့ ်ျေိတ်ဆက်ခဆာင်ွာကေ်ာားြါြည်။  

(၅) လုြ်ငနး်လည်ြတ်ခွး  ပြုပြင်ထိန်းေိြ်းခွးတိုအ့တာက် အဖာဲ အ့စည်းဆုိင်ွာနှင့် ခငာခ ကး 

ဆုိင်ွာ အစီအစဉ်ြျေား 

 ခကျေးွာာေားြျေားအား အစည်းအခဝးခ ါ်ယူ၍ လုိအြ် ျေက်ြျေားကုိ ခဆားခနားတိုင်ြင်ြည်။ 

 ပြုပြင်ထိန်းေိြ်းြှုဆုိင်ွာအဖာဲ  ့ဖာဲ စ့ည်းြည်။ 

 ခငာခ ကးစီြ ံန ့် ာဲြှုအဖာဲ  ့ဖာဲ စ့ည်းြည်။ 

 လုြ်ငနး်မြီးစီးလျှေင် ေက်ဆုိင်ွာဦးစးီဌာနေို ့ အခထာက်အထားပြည့်စုစံာာနှင့်တကာ မြီးစီး 

ခ ကာင်းအစီွင် စံာ ခြးြို ့ွ ြါြည်။ 

အကျိေုး ံစားေူဦးခွ 
လူဦးခွ ဆင်းွဲ ျေြ်းောြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ခပ ) 

ကျေား ြ ခြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ခြါင်း 

ခကျေး ာွာအဆင့် ၆၄၆ ၅၉၂ ၁၂၃၈ ၃ ၁၃၀ ၇၀ ၅၅ ၂၅၈ 

အကျိေုး ံစားြည့်ေူ ဦးခွ ၆၄၆ ၅၉၂ ၁၂၃၈ ၃ ၁၃၀ ၇၀ ၅၅ ၂၅၈ 

ြှတ် ျေက်။  ခ ျောင်လည်အဆင့် −၁   အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂  ဆင်းွဲ −  ၃  အလာန်ဆင်းွဲ − ၄ 



 

စီြံ ျေက်အဆုိပြုလွှာ (ေို)့ စီြံ ျေက်အခ ကာင်းအွာ (၁) 

ခကျေး ာွာ                                       - ခ ျောင်းဝ 

ခကျေး ာွာအုြ်စု                               - ခ ွွှပြည်စုိး 

မြိုန့ယ်                                         - ခကာ့ခောင်း 

တုိင်းခေေကကီး / ပြည်နယ်              - တနေသာွီတုိင်းခေေကကီး 

စီြံ ျေက်အြည် - ခကျေး ာွာတာင်း ာွာလယ်လြ်းခပြေားလြ်းအားခကျောက်ခ ျောလြ်းအဆင့်ပြှင့်တင်  

     ပ င်း(၇၀၀'×၁၅ ')။ 

စီြံ ျေက်ခဆာင် ာွက်ွန် လုိအြ်ခ ကာင်း ွှင်းလင်းခဖာ်ပြ ျေက် (ေုိ)့ လက်ွိှအခပ အခန 

 ခကျေး ာွာအတာင်းွိှ လြ်းခပြြျေားေည် ေဲဆန်ခောခပြြျေားပဖစ်ခောခ ကာင့် ြုိး ာွာလျှေင် 

ခော်လည်းခကာင်း  ခွငံြျေားဝင်ခွာက်၍ ပြန်လည်ကျေောားခောအ ျိေန်တာင်လည်းခကာင်း ခွနှင့် 

အတူ ခြျောြါောားေပဖင့်  ျိေုင့်ြျေားပဖစ်မြီးခွအုိင်ြျေားအပဖစ်ြျေားစာာွိှခနြါေည်။ 

စီြံ ျေက်ွည် ာွယ် ျေက် (လက်ွိှအခပ အခနအား ြုိခကာင်းခအာင် ခဆာင် ာွက်လုိေည့် ဆန္ဒခဖာ်ပြွန်) 

 ခကျေး ာွာတာင်း ောားလာခွးလာယ်ကူခစွန်။ 

 ခကျောင်းေားြျေားြညာေင်ောားွာတာင် ောားလာခွးအဆင်ခပြလာယ်ကူခ ျောခြာခ့စွန်။ 

 ာွာေားြျေား ေဘာဝခဘးအန္တွာယ် ကုံ ြါက အ ျိေန်ြီောားလာခွးလာယ်ကူခစွန်။ 

ခြျှော်ြှန်းအကျိေုးွလေ် (လက်ငင်းွည် ာွယ် ျေက် ခွာက်ွိှမြီးခနာက် ထြ်ဆင့်ွွိှလာြည့် 

အကျိေုးခကျေးဇူးြျေား) 

 လြ်းခကာင်းွပ င်းခ ကာင့် ာွာေားြျေားောားလာခွးလာယ်ကူခစေည်။ ေဘာဝခဘး 

အန္တွာယ်ကျေခွာက်ြါက အ ျိေန်နှင့်တခပြးညီ ခဆာင် ာွက်နုိင်ေည်။ 

စီြံ ျေက်ဆုိင်ွာ အ ျေက်အလက်ခဖာ်ပြပ င်း (ဘာလုြ်ြည်  ဘယ်ခလာက် ြြာဏလုြ်ွြည်) 

 လက်ွိှေဲခပြြျေားအခြါ်တာင် ခပြေားြျေားနှင့် ခကျောက်ြျေား င်းကကိတ်ကာ ခကျောက်ခ ျော 

လြ်းအပဖစ် ခဆာင် ာွက်ောားြါြည်။ အတုိင်းအတာအားပဖင့် (၇၀၀'×၁၅ ') ခဆာင် ာွက်ြါြည်။ 

 



 

စီြံ ျေက် ကုန်ကျေစွိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

 န ့်ြှန်းကုန်ကျေစွိတ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

   

 

 ခကျေးလက်/ဦးစီး - ကျေြ်ေိန်း(၁၀၀) 

 ခကျေး ာွာ - လုြ်အား 

စီြံ ျေက် အခကာင်အထည်ခဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအခကာင်အထည်ခဖာ်ြည့် အဖာဲ အ့စည်း (ြျေား) 

ခကျေးလက်ခေေဖာံ ့မဖိုးတုိးတက်ခွးဦးစီးဌာနနှင့ခ်ကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးခကာ်ြတီအဖာဲ ဝ့င်ြျေား 

ြူးခြါင်းခဆာင်ွာကြ်ည်။ 

(၂) စီြ ံျေက်စတင်ြည့် အ ျေိန်  န ့်ြှနး် -  

(၃) စီြ ံျေက်မြီးစီးြည့်အ ျေိန် - 

(၄) ခကျေးွာာထည့်ဝငြ်ှု ွွှိခအာင် ခဆာင်ွာကြ်ည့် အစီအစဉ် - 

 ခကျေးွာာြှလုြ်အားြးူခြါင်းြါဝင်ခဆာင်ွာက်ြါြည်။ လိုအြ်ြါက လုိအြ်ေလို အ ျေိန်နှင့် 

တခပြးညီမြီးစီးြှုွှိခအာင် ေကဆုိ်င်ွာအဖာဲ ြ့ျေားနငှ့် ျေိတ်ဆက်ခဆာင်ွာက်ောားြါြည်။ 

(၅) လုြ်ငနး်လည်ြတ်ခွး  ပြုပြင်ထိန်းေိြ်းခွးတိုအ့တာက် အဖာဲ အ့စည်းဆုိင်ွာနှင့် 

ခငာခ ကးဆုိင်ွာ အစီ အစဉ်ြျေား 

 ခကျေးွာာေားြျေားအား အစည်းအခဝးခ ါ်ယူ၍ လုိအြ် ျေက်ြျေားကုိ ခဆားခနားတိုင်ြင်ြည်။ 

 ပြုပြင်ထိန်းေိြ်းြှုဆုိင်ွာအဖာဲ  ့ဖာဲ စ့ည်းြည်။ 

 ခငာခ ကးစီြ ံန ့် ာဲြှုအဖာဲ  ့ဖာဲ စ့ည်းြည်။ 

လုြ်ငနး်မြီးစီးလျှေင် ေကဆုိ်င်ွာဦးစးီဌာနေို ့ အခထာက်အထားပြည့်စုံစာာနှင့တ်ကာ မြီးစီး 

ခ ကာင်းအစီွင် စံာ ခြးြို ့ွ ြါြည်။ 

အကျိေုး ံစားေူဦးခွ 
လူဦးခွ ဆင်းွဲ ျေြ်းောြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ခပ ) 

ကျေား ြ ခြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ခြါင်း 

ခကျေး ာွာအဆင့် ၆၄၆ ၅၉၂ ၁၂၃၈ ၃ ၁၃၀ ၇၀ ၅၅ ၂၅၈ 

အကျိေုး ံစားြည့်ေူ ဦးခွ ၆၄၆ ၅၉၂ ၁၂၃၈ ၃ ၁၃၀ ၇၀ ၅၅ ၂၅၈ 

ြှတ် ျေက်။  ခ ျောင်လည်အဆင့် −၁   အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂  ဆင်းွဲ −  ၃  အလာန်ဆင်းွဲ − ၄ 



ခနာက်ဆက်တာဲ (၁) 

ခ ျောင်းဝ ခကျေးွာာ      ခွွှပြည်စိုး   ခကျေးွာာအုြ်စု  ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးခကာ်ြတီဝင်ြျေား စာွင်း 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ြုံတင်အြှတ ် အေက ် တာဝန် ဖုန်းနံြါတ် 

၁ ဦးခဇာ်ဝင်းနိုင် ဦးခအာင်ထာန်းပြ ၆/ြြတ(နိုင)်002028  ဥက္က ဌ 09421132887 

၂ ဦးခကျော်ခကျော် ဦးတင်လှိုင် ၆/ကေန(နိုင)်072005  အတာင်းခွးြှူ း 09250619550 

၃ ဦးမဖိုးခြာင်ခြာင် ဦးခြာင်ကကးီ ၆/ကေန(နိုင)်058262  ဘဏ္ဍာခွးြှူး 09450758086 

၄ ကိေုကဦ်း ဦးညွှန ့်ခွွှ   စာွင်းကိငု် 09452205212 

၅ ဦးခကျော်လှ  ၆/ကေန(နိုင)်040267  အဖာဲ ဝ့င်  

၆ ဦးယုလာင် ဦးေိနး်လာင် ၆/ကေန(နိုင)်090290  အဖာဲ ဝ့င် 09422845129 

၇ ဦးခအာင်ခွွှ ဦးခြာင်ေနိ်း ၁၀/ြလြ(နိုင်)066676  အဖာဲ ဝ့င် 09429886125 

၈ ဦးြင်းဦး  ၁၀/ြလြ(နိုင်)088527  စာွင်းစစ ်  

၉ ဦးခန ကည်ဦး ဦးခနခအာင် ၆/ကေန(နိုင)်053331  အဖာဲ ဝ့င်  



 

ခနာက်ဆက်တာဲ (၂) 

ခကျေး ာွာ၏ လက်ွိှဖာံ ့မဖိုးခွးအခပ အခနအား ေံုးေြ်ွန် အခထာက်အကူပြ  ုဇယားြျေား 

(၁)   လူဦးခွနှင့် လူဦးခွဆုိင်ွာ အ ျေက်အလက်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးခွနှင့် လူဦးခွဆုိင်ွာ အ ျေက်အလက်ြျေား 

အေကအ်ုြ်စု ကျေား ြ စုစုခြါင်း 

၁ နှစ ်ခအာက် နိုစ့ိုအ့ွာယ် 18 11 29 

၁ နှစြ်ှ ၄ နှစ ်အထိ ၅ နှစခ်အာက်ကခလးငယ် 47 40 87 

၅ နှစြ်ှ ၉ နှစ ်အထိ ြူလတန်းခကျောင်းေားအွာယ် 75 50 125 

၁၀ နှစြ်ှ ၁၄ နှစ ်

အထိ 

အလယ်တန်းခကျောင်းေားအွာ

ယ် 
60 57 117 

၁၅ နှစြ်ှ ၆၄ နှစ ်အထိ အလုြ်လုြ်နိုင်ေည့်အွာယ် 431 415 846 

၆၅ နှစ ်အထက် ေကက်ကီးွာယ်ကကီး 14 20 34 

စုစုခြါင်း 645 593 1238 

စုစုခြါင်း အိြ်ခထာင်စု 258 

ွင်းပြစ် … (၁) အိြ်ခထာင်စစုာွင်း ခကာက်ယူြှု  (၂) ခကျေးွာာအုြ်စု အုြ် ျေုြ်ခွးြှူးရံုး။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။  ခ ျောင်းဝခကျေးွာာေည် ကခလးခြားနှုန်းအလာန်နည်းြါေည်။ အခ ကာင်းြှာ 

ကျေန်းြာခွး အေိအထိုက်အခလျောက်ွှိပ င်း  စီးြာါးခွးကျေြ်တည်းပ င်း  ခ တ်ြီခဆးဝါးြျေား လက်လှြ်းြီ 

ပ င်းခ ကာင့်ပဖစြ်ါေည်။ ွာာတာင် ခကျောင်းေားခြါင်း(၂၀၀)ခကျော်ွှိမြီး ခကျောင်းခဆာင်ြလံုခလာက်ြါ။ 

အလုြ်လုြ်နိုင်ေူ(၈၀)ခကျော်ွှိမြီး ြျေားခောအားပဖင့လ်က်လုြ်လက်စားြျေားြါေည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

(၂) ေဘာဝအွင်းအပြစ်နှင့် ွာေီဥတုအခပ အခန 

(၂.၁) ခကျေးွာာ၏ခပြြိုင်ဆိုင်ြှု နှင့် ခွအွင်းအပြစ်ြျေား 

ဇယား (၂) ခကျေးွာာ၏စိုက်ြျေိုးခပြြိငု်ဆုိင်ြှုနှင့် ခွအွင်းအပြစ်အခပ အခန 

ခပြအြျေိုးအစား 
ဧွိယာ 

(ဧက) 

ခပြဆီလွှာ 

အွည်အခေား 

ခကာင်း/ေင့်/

ညံ့ 

ခွွွှိြှု 

(ွ/ြွ/ 

အနည်း 

အကျေဉ်း) 

ွွှိနိုင်ခော ခွအွင်းအပြစ် 

(ခပြခအာက်ခွ ခ ျောင်း ပြစ် စိြ့်

စြ်း စေည်) 

လယ်ခပြ ၉၇ ညံ့ ြွ - 

ယာခပြ - - - - 

ဥယျောဉ်ပ ံခပြ ၁၂၆ ေင့ ် အနည်း စိြ့်စြး် 

အိြ်ပ ံဝငး် စိုက ်င်း - - - - 

ကိငု်း/ကျွန်းခပြ - - - - 

စားကျေက်ခပြ - - - - 

ြလြ်ခပြ - - - - 

ေစခ်တာခပြ - - - - 

စုစုခြါင်း ၂၂၃    

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု   

ြှတ် ျေက်။       ။ခွွိှေည့်အွင်းအပြစ်အြျိုေ းအစား- ဆည် ပြစ်ခွတင်  စိြ့်စြ်းခွောယ်  ခပြခအာက်ခ  ွ

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝွှိလယ်ခပြြျေားေည် ြိုးခွတစ်ြျေိုးတည်းနှင့် စိုက်ြျေိုးွပ င်းပဖစ်ေည်။ 

ခွငံြျေားဝင်ခွာက်ြှုြျေားွှေိပဖင့် ခပြဆီလွှာြျေားည့ံဖျေင်းကာ စြါးြျေားအထာက်ွာ ိုငန်ှုန်း အလာန်နည်းြါ 

ေည်။ စြါးြျေိုးနှင့်နည်းြညာခထာက်ြံ့ြှုနည်းြါးပ င်း ကျွြ်းကျေင်အလုြ်ေြားွှားြါးပ င်း  ပြန်လည် 

ခွာင်း ျေွန် ခစျေးကာကြ်ွှိပ င်းနှင့်  ကုံ ခတာခ့နြါေည်။ 

(၂.၂) ဓာတ်ေတ္တ ုနှင်အ့ပ ားေဘာဝ အွင်းအပြစ်ြျေား 

ဇယား (၃) ဓာတ်ေတ္တ ုနှင့ ်အပ ားေဘာ၀ အွင်းအပြစ်ြျေား 

အြျေိုးအစား 
ွွှိနိုင်ြှု  

(ြျေား/ေင့်/နည်း/ြွှိ) 

အေုးံပြုနိုငြ်ှု  

(လာယ်/ က်/ လက်လှြ်းြြှီ) 



 

အြျေိုးအစား 
ွွှိနိုင်ြှု  

(ြျေား/ေင့်/နည်း/ြွှိ) 

အေုးံပြုနိုငြ်ှု  

(လာယ်/ က်/ လက်လှြ်းြြှီ) 

ကာဗာန် (ဓါတ်ခငာ /့ခွနံ) - - 

ဓာတ်ေတ္တ ု(ခကျောက်ြျေက်  ေတ္တ ု  

ခကျောက်  ခကျောက်ြီးခေား  ေဲ) စေည့် 
နည်း  က ်

အပ ားေဘာဝအွင်းအပြစ် - - 

တိွ စ္ဆာန်ြျေိုးစိတ်ြျေား - - 

အြင်ြျေိုးစိတ်ြျေား 

(လူ တိွ စ္ဆာန်တိုအ့တာက ်

အေုးံဝငခ်ော) 

- - 

ြျှေြ်းြျှေအြူ ျေိန် −  ြျှေြ်းြျှေ ြိုးခွ ျေိန် −  

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု  

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်          ။  ခ ျောင်းဝခကျေးွာာအနးီတာင် ွှိခော ေဲကုန်းြျေားကုိ ကိယ်ုကျေိုးွှာေူတစ် 

 ျေိုက့ နည်းြျေိုးစုံနှင့်ေထဲုတ်ယူြှုြျေားစာာပဖစ်ခြါ်ခနြါေည်။ ယ ုအ ါတာင် ေဲကုနး်ြျေားကုန်ဆံုးောားမြီး 

ေဲထုတ်ယူွန် အ က်ခတာလ့ာြါေည်။ ၎င်းေဲထုတ်ခနွာြျေားတာင်  ျေိုင့်ဝြှ်းြျေားပဖစ်ကာ ခွငံြျေားဝင် 

ခွာက်ခနြါေည်။ ဤလုြ်ငနး်ြျေားေည် ခ ျောင်းဝခကျေးွာာအတာက် ြည်ေည့်အကျေိုးွလေ်ြျေားြွှိဘဲ 

ေဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်ြျေားောြျေက်စီးဆံုးရှုံး ဲ့ွြါေည်။ 

(၃) ဖာံ ့မဖိုးခွးဆုိင်ွာ စီြံ န ့် ာဲြှု အခပ အခန 

ဇယား (၄) ခကျေးွာာတာင်းွှိ လူထုအခပ ပြု အဖာဲ အ့စည်းြျေား 

စဉ် 
အဖာဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျေိုးအစား 

(ြှန်ွာတစ်

 ုကိုော 

ခွားွန်) 

လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ် နုှင့် 

အထက ် ခွားနိုငေ်ည်။) 

အဖာဲ အ့စည်း၏စာြ်းခဆာင်ွ

ည်အခပ အခန (ေို)့ 

 ိုင်ြာခတာင့်တင်းြှုဆိုင်ွာ 

ွှင်းလင်းခဖာ်ပြ ျေက်  

၁ ပြစိြ်းခွာင် 
၁  ၂   

၃  

ြညာခွး   ခငာခ ကး      

ကျေန်းြာခွး    ဘာောခွး  
 
စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွး           

ောခွး/နာခွး လူြှုဖာံ ့မဖိုးခွး  
 
လုံပ ုံ ခွးနငှ့် ကာကာယ်ခွး      
 

အလာန်ခကာင်း 



 

စဉ် 
အဖာဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျေိုးအစား 

(ြှန်ွာတစ်

 ုကိုော 

ခွားွန်) 

လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ် နုှင့် 

အထက ် ခွားနိုငေ်ည်။) 

အဖာဲ အ့စည်း၏စာြ်းခဆာင်ွ

ည်အခပ အခန (ေို)့ 

 ိုင်ြာခတာင့်တင်းြှုဆိုင်ွာ 

ွှင်းလင်းခဖာ်ပြ ျေက်  

၂ အုြ် ျေုြ်ခွး 
၁  ၂   

၃  

ြညာခွး   ခငာခ ကး      

ကျေန်းြာခွး    ဘာောခွး   
 
စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွး                 
 
ောခွး/နာခွး လူြှုဖာံ ့မဖိုးခွး  
 
လုံပ ုံ ခွးနငှ့် ကာကာယ်ခွး      
 

အလာန်ခကာင်း 

၃ ြီးေတ် 
၁  ၂   

၃  

ြညာခွး        ခငာခ ကး       
 
ကျေန်းြာခွး    ဘာောခွး   
 
စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွး                 
 
ောခွး/နာခွး လူြှုဖာံ ့မဖိုးခွး  
 
လုံပ ုံ ခွးနငှ့် ကာကာယ်ခွး      
 

အားနည်း 

၄ အြျေိုးေြီး 
၁  ၂   

၃  

ြညာခွး        ခငာခ ကး       
 
ကျေန်းြာခွး    ဘာောခွး   
 
စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွး                 
 
ောခွး/နာခွး လူြှုဖာံ ့မဖိုးခွး  
 
လုံပ ုံ ခွးနငှ့် ကာကာယ်ခွး      
 

အေင့တ်င့်ွှိ 

၅ 
ြိ င်နှင့် 

ကခလး 

၁  ၂   

၃  

ြညာခွး        ခငာခ ကး       
 
ကျေန်းြာခွး    ဘာောခွး   
 
စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွး                 
 
ောခွး/နာခွး လူြှုဖာံ ့မဖိုးခွး  
 
လုံပ ုံ ခွးနငှ့် ကာကာယ်ခွး      
 

အေင့တ်င့်ွှိ 



 

စဉ် 
အဖာဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျေိုးအစား 

(ြှန်ွာတစ်

 ုကိုော 

ခွားွန်) 

လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ် နုှင့် 

အထက ် ခွားနိုငေ်ည်။) 

အဖာဲ အ့စည်း၏စာြ်းခဆာင်ွ

ည်အခပ အခန (ေို)့ 

 ိုင်ြာခတာင့်တင်းြှုဆိုင်ွာ 

ွှင်းလင်းခဖာ်ပြ ျေက်  

၆ ခဝါဗီးွှင်း 
၁  ၂   

၃  

ြညာခွး        ခငာခ ကး       
 
ကျေန်းြာခွး   ဘာောခွး   
 
စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွး                 
 
ောခွး/နာခွး လူြှုဖာံ ့မဖိုးခွး  
 
လုံပ ုံ ခွးနငှ့် ကာကာယ်ခွး      
 

အေင့တ်င့်ွှိ 

၇ ယူနီဆက် 
၁  ၂   

၃  

ြညာခွး        ခငာခ ကး       
 
ကျေန်းြာခွး    ဘာောခွး   
 
စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွး                 
 
ောခွး/နာခွး လူြှုဖာံ ့မဖိုးခွး  
 
လုံပ ုံ ခွးနငှ့် ကာကာယ်ခွး      
 

အားနည်း 

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု  အြျေိုးေြီး အုြ်စု။ 

အုြ်စုအြျေိုးအစား 

(၁) စီးြာားခွးအခပ  ံခောအုြ်စု- လယ်ေြားအဖာဲ  ့ ခငာစုခငာခ ျေးအဖာဲ  ့စေည့်။  

(၂) လူြှုခွးအဖာဲ  ့- ဥြြာ - အြျေိုးေြီးအဖာဲ  ့ လူငယ်အဖာဲ  ့ ကိယ်ုထူကိုယ်ထအဖာဲ ။့ 

(၃) ဘာောခွးနှင့် ယဉ်ခကျေးြှုအဖာဲ ။့ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။         ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် ပြစိြ်းခွာင်ခ ျေးခငာအေင်းနှင့် အုြ် ျေုြ်ခွးအဖာဲ  ့

အစည်း(၂) ုော အားခကာင်းမြးီ ကျေန်အဖာဲ ြ့ျေားေည်အားအလာန်နည်းြါေည်။ အြျေိုးေြီးအဖာဲ ေ့ည် စာြး် 

ခဆာင်ွည် အေင့တ်င့်ွှမိြီး လူငယ်နှင့်ကိုယ်ထူကိုယ်ထ အဖာဲ ြ့ျေားေည် အားအလာန်နည်းြါေည်။ 

 

 

 



 

(၄)      စီးြာားခွးနှင့် အေက်ခြားြှု အခပ အခန  

(၄.၁)     ဥစ္စာဓနအဆင့် အခပ အခန 

ဇယား (၅) ဥစ္စာဓနအဆင့် အခပ အခန 

အခ ကာင်း အွာ 

ေတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ခပြခော 

အိြ်ခထာင်စု 

အလယ်အလတ်ွှိ 

ခောအိြ်ခထာင်စု 
ြခပြလည်ခော 

အိြ်ခထာင်စု 

အလာန်ြခပြလည် 

ခောအိြ်ခထာင်စု 

ခပြယာြိုငဆုိ်င်ြှု - အေင့တ်င့် ွှိ နည်း အလာန(်နည်း)ြွှိ 

အိြ်အခပ အခန  အလာန်ခကာင်း အေင့တ်င့်ခကာင်း ညံ့ အလာန်ညံ ့

ကုနထ်ုတ်လုြ်ြှုနှင့် 

ဆုိင်ခော ြိုငဆုိ်င်ြှု 
ြျေား အေင့တ်င့် နည်း ြွှ ိ

အဓိကစီးြာားခွး 

လုြ်ငနး် 

စီးြာါး(ဝင်ခငာ) 

အလာန်ခကာင်း 

စီးြာါး(ဝင်ခငာ) 

အေင့တ်င့် 

စီးြာါး(ဝင်ခငာ) 

နည်း 

စီးြာါး(ဝင်ခငာ) 

အလာန်နည်း 

အိြ်ခထာင်စု  ၃ ၁၃၀ ၇၀ ၅၅ 

ွင်းပြစ် … (၁) ခကျေးွာာလုံးကျွတ် အစည်းအခဝးပြုလုြ်ပ င်း။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် လုြ်ငနး်ွှငအ်လာန်နည်းမြီး ဝင်ခငာအေင့တ်င့်ွှခိော 

အိြ်ခထာင်စနုှင့် ြခပြလည်ခော အိြ်ခထာင်စေုာြျေားြါေည်။ ခွာခ့ပြာင်းအိြ်ခထာင်စု အေင့တ်င့်ွှိမြီး 

လုြ်ငနး်ွှငြ်ျေားက ဖာံ ့မဖိုးခွးလုြ်ငန်းြျေားအတာက် ခငာခ ကးအြျေားဆံုးကူညီခြးမြီး ဝင်ခငာအေင့တ်င့်ွှ ိ

ခော အိြ်ခထာင်စုြျေားက ခငာခ ကးအနည်းငယ်နှင့် လုြ်အားကူညီခြးမြီး ြခပြလည်ခော အိြ်ခထာင်စု 

ြျေားေည် ဖာံ ့မဖိုးခွးလုြ်ငန်းြျေားအတာက် လုြ်အားောကူညီခြးနိငု်ြါေည်။ 

(၄.၂)  ေီးနှံထုတ်လုြ်ခွး 

(၄.၂.၁)  စိုက်ြျေိုးနိုင်ခော ခပြဧွိယာ 

ဇယား (၆) ခကျေးွာာ၏စိုက်ြျေိုးခပြြိငု်ဆုိင်ြှု ခပြယာြိုငဆုိ်င်ေည့်အိြ်ခထာင်စု 

စဉ် 
ခပြြိုင်ဆိုင်ြှု 

အွာယ်အစား 

အိြ်ခထာင်စု 

အခွ 

အတာက် 

အိြ်ခထာင်စု 

% 

ဖာံ ့မဖိုးခွးအပြင် 

ေတ်ြှတ် ျေက် 

၁ ခပြယာြဲ့   ခပြြဲ့ယာြဲ ့



 

စဉ် 
ခပြြိုင်ဆိုင်ြှု 

အွာယ်အစား 

အိြ်ခထာင်စု 

အခွ 

အတာက် 

အိြ်ခထာင်စု 

% 

ဖာံ ့မဖိုးခွးအပြင် 

ေတ်ြှတ် ျေက် 

၂ ၂.၅ဧကခအာက်(၁ ဟတ်တာထိ)   ဆင်းွဲေားခတာင်ေ ူ

၃ ၂.၅ဧကြှ ၅ ဧကထိ (၂ ဟတ်တာထိ)   ခတာင်ေငူယ် 

၄ ၅ဧကြ၁ှ၂.၅ဧက ကား (၅ ဟတ်တာထိ)   
အလယ်အလတ်စားခတာ

င်ေ ူ

၅ 
၁၂.၅ဧက အထက် (၅ ဟတ်တာနှင့် 

အထက်) 
  ခတာင်ေကူကီး 

 ခကျေးွာာွှိအိြ်ခထာင်စု စုစုခြါင်း    

ွင်းပြစ် … (၁) အိြ်ခထာင်စစုာွင်း ခကာက်ယူြှု  (၂) ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - လယ်ေြား အုြ်စု   

(၃) လယ်ယာခပြစီြံ န် ့ာဲခွးနငှ့် စာွင်းအင်းဦးစီးဌာန  (၄) ခကျေးွာာအုြ်စု အုြ် ျေုြ်ခွးြှူးရံုး။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 (၄.၂.၂)    အဓိကေီးနှံြျေားနှင့် အထာကန်ှုန်း 

ဇယား (၇) အဓိကေီးနှံြျေားနငှ့် အထာကန်ှုန်း 

ေီးနှံ 

စုစု 

ခြါင်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အထာကန်ှုန်း 
အကျေိုးအပြတ်ွွှိြှု (နည်း ေင့် ြျေား) 

ွှင်းလင်းခဖာ်ပြ ျေက် 

ယူနစ် 
အနည်း 

ဆုံး 

အြျေား 

ဆုံး 

ြျှေြ်း 

ြျှေ 

 

စြါး ၉၇ တင်း ၃၅ ၄၀  နည်း 

 ရူ ၂၃ ြိဿာ ၁၅၀ ၂၀၀  နည်း 

       

       

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - လယ်ေြား အုြ်စု။ 



 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာလယ်ခပြြျေားေည် ြိုးခွတစ်ြျေိုးတည်းော အေုးံပြု 

စိုက်ြျေိုးပ င်းပဖစ်ေည်။ ွံဖန်ွံ ါ ခွငံြျေားဝငခ်ွာက်ြှွု ှိြါေည်။ လာန် ဲ့ခော(၃)နှစ ်န ့်က နိုငင်ံခတာ်ြ ှ

တာတြံြျေား အေစတ်ည်ခဆာက်ခြး ဲ့ြါေည်။ ေိုခ့ော်ခကျေးွာာွိှ လယ်ေြားြျေားေည် လုြ်ငနး်ခအာင် 

ပြင်ပဖစ်ထာန်းပ င်းြွှိြါ။ အဓိကြျေိုးစြါးြခကာင်းပ င်း  ခပြဆီလွှာြျေားည့ံဖျေင်းပ င်း   ရုြိုးကျေပ င်း  ခ ျေးခငာ 

အ ျေိန်ြီြွပ င်း  နည်းြညာအားနည်းပ င်း  ကျွြ်းကျေင်လုြ်ေားွှားြါးပ င်း  ပြန်လည်ခွာင်း ျေွန်ခစျေး 

ကာက်ြွှိပ ငး်ခ ကာင့် ပဖစ်ြါေည်။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာွှိ ေဲခပြြျေားေည်  ရူြင်နှင့်အုန်းြင်ြှလာဲ၍ တစ်ပ ား 

ေီးနှံြငစ်ိုက်ြျေိုး၍ ြခအာင်ပြင်ြါ။  

(၄.၃)   ခြားပြူခွးလုြ်ငန်း 

ဇယား (၈) ခြားပြူခွးနှင် ့ငါးလုြ်ငန်း ခဆာင်ွာကြ်ှု အခပ အခန 

ခြားပြူခွးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 
ခြားပြူခွးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 

လုြ်ကိုင်ခနခော အိြ်ခထာင်စု 
ခကာင်ခွ 

ခြားပြူခွး 

နာား ၁၈ ၁၀၈ 

နိုစ့ားနာား - - 

ကျွဲ - - 

ပြင်း - - 

ပြည်း - - 

လား - - 

ဆိတ် ၁၂ ၈၇ 

ေုိး - - 

ဝက ် ၁၃ ၆၆ 

 ကက ် ၆၇ ၅၉၉ 

ဘ ဲ ၁၇ ၁၄၉ 

နာားခနာက်   

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကန် - - 

ြုဇာန်ကန် - - 



 

ခြားပြူခွးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 
ခြားပြူခွးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 

လုြ်ကိုင်ခနခော အိြ်ခထာင်စု 
ခကာင်ခွ 

ဂဏန်း ခြားပြူခွးလုြ်ငနး် - - 

ခွ ျေို ငါးဖြး်လုြ်ငန်း - - 

ကြ်းလာန ်ငါးဖြး်လုြ်ငန်း ၁၁၃ စကခ်လှ(၇၆)စီး 

ွင်းပြစ်… (၁) အိြ်ခထာင်စစုာွင်း ခကာက်ယူြှု  (၂) ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - လယ်ေြား အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာေည် တစ်နိုင်တစ်ြိုငခ်ြားပြူေူြျေား အနည်းငယ်ွှိမြီး 

ြင်လယ်ငါးဖြး်ပ င်းော အဓိကထားလုြ်ကိငု် ကြါေည်။ အဘယ်ခ ကာင့်ဆိုခော် တိွိစ္ဆာန်ြျေားစားွန် 

စားကျေက်ခပြြျေားြွှိပ င်း  ခွငံြျေားဝင်ခနပ င်း  ခပြခနွာွှားြါးပ င်း  အစာကုနခ်စျေးနှုန်းကကီးပြှင့ပ် င်း  

နည်းြညာအားနည်းပ င်း  ပြန်လည်ခွာင်း ျေွန်ခစျေးကာကြ်ွှိပ င်း စေည့်အခ ကာင်းြျေားခ ကာင့် ပဖစ်ြါ 

ေည်။  

(၄.၄)  စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွးြဟတု်ခော စီးြာားခွးလုြ်ငန်းကဏ္ဍ 

ဇယား (၉) စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွးြဟုတ်ခော စီးြာားခွးလုြ်ငန်းြျေား 

စဉ် 
လုြ်ငန်းြျေား (ထုတ်ကုန်လုြ်ငန်း 

နှင့် ဝန်ခဆာင်ြှု) 

လုြ်ငန်း 

အခွ 

အတာက် 

ဝန်ထြ်း / 

အလုြ်ေြား 

အခွ 

အတာက ်

ြိေားစုဝင် 

လုြ်အား 

ွြ်တည်နိုင်ြှု  

(နိြ့်  လတ်  ပြင့်) 

နှင့် ွှင်းလင်း 

ခဖာ်ပြ ျေက် 

၁ 

ေတ္တ ုတူးခဖာ်ခွး  ခကျောက်ထုတ် 

လုြ်ခွး နှင့် ေဘာဝ အွင်းအပြစ် 

ြျေား ထုတ်လုြ်ပ င်း 

- - - - 

၂ ထုတ်ကနု်လုြ်ငန်း နည်း နည်း ေင့် လတ် 

၃ လျှေြ်စစ် ဓာတ်ခငာန့ှင်ခ့ွခြးခဝခွး ၁-၂ နည်း ေင့် လတ် 

၄ 
ခဆာက်လုြ်ခွး  လက်ေြား   

ြန်းွံ လုြ်ငနး် 
နည်း ေင့ ် နည်း နိြ့ ်

၅ 
ယာဉ်  စကက်ိွိယာ  အြိ်ေုံး 

ြစ္စည်းြျေား ပြင်ဆင်ခွး 
- - - - 

၆ ကျွြ်းကျေင်ြညာွှင်ြျေား (ဆံြင်  

အလှပြင်  အြ် ျေုြ်  အင်ဂျေင်နီယာ  
၁-၅ နည်း နည်း နိြ့ ်



 

ေင်တန်းခြးေူ) 

၇ လက်လီ-လက်ကားခွာင်းဝယ်ခွး ြျေား ြျေား ေင့် ေင့ ်

၈ 
ဟိုတယ ်နှင့် စားခောက်ဆုိင် 

လုြ်ငနး် 
နည်း နည်း နည်း နိြ့ ်

၉ ြိုခ့ဆာင်ခွး  ေိခုလှာင်ခွး ေင့ ် ေင့ ် ေင့် လတ် 

၁၀ 

ခငာခ ျေး ဝန်ခဆာင်ြှု လုြ်ငနး် 

(ဘဏ်   ခငာခ ျေးပ င်းလုြ်ငနး် အြါ 

အဝင်ခငာခ ကးဝနခ်ဆာင်ြှုလုြ်ငနး်

) 

၁-၅ နည်း ေင့် လတ် 

၁၁ 

အိြ်ပ ံခပြ ခွာင်းဝယ် ငှား 

ွြ်းပ င်း နှင့် ဆက်စြခ်ော 

လုြ်ငနး်ြျေား 

- - - - 

၁၂ ြညာခွး - နည်း နည်း နိြ့ ်

၁၃ ကျေန်းြာခွး ၃ နည်း ေင့် လတ် 

၁၄ လူြှုခွး လုြ်ငနး်ြျေား နည်း နည်း နည်း နိြ့ ်

၁၅ 
အပ ားကုိယ်ြိုင်လုြ်ငန်းွှင်ြျေား(အ

ထက်ခဖာ်ပြြါလုြ်ငနး်ြျေားြှအြ) 
ေင့ ် နည်း ေင့် လတ် 

 စုစုခြါင်း အေကခ်ြားလုြ်ငနး် 

လုြ်ကိုင်ေူဦးခွ 
    

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု  စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွးြဟုတ်ခော ဝင်ခငာွ 

လုြ်ငနး်ြျေား လုြ်ကုိင်ေူ အုြ်စု  လူငယ် အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာေည် လုြ်ငနး်ွှင်အလာန်နည်းြါးြါေည်။ ထိုခ့ ကာင့် 

အလုြ်ေြားြျေား နီးစြ်ွာခေေနှင့် အနီးတစ်ဝိုကတ်ာင်  ကုံ ေလုိလုြ်ကိုင ်ကွြါေည်။  

 

 

 

 

 



 

(၅)  အခပ  ံအခဆာက်အဦနှင့် ဝန်ခဆာင်ြှုြျေား 

(၅.၁)  ခစျေး 

ဇယား (၁၀) ကုနစ်ည်နှင့် ဝန်ခဆာင်ြှု  ခစျေးကာကလ်က်လှြ်းြီြှု အခပ အခန 

ခစျေးကာက်လက်လှြ်းြီြှု အနီးဆံုးခစျေး 
အကကီးစားခစျေးကာက် 

(အဓိကတစ် ကုိေုာခဖာ်ပြြါွန်) 

ခစျေးအြည် (မြို /့ ွာာ) 

(အနီးဆံုး တစ် ကုိေုာ 

ခဖာ်ပြြါွန်) 

ခကာ့ခောင်းမြို ြ့ခစျေး ခကာ့ခောင်းမြို ြ့ခစျေး 

ွာာြှအကာာအခဝး (ြိုင)် 

(အနီးစြ်ဆုံး တစ် ကုိ ု

 န ့်ြှနး်မြီး ခွား ျေယ်ွန်) 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်     ၁ ြ ှ၅ ြိုင်     

၅ ြ ှ၁၀ ြိုင်  ၁၀ြ ှ၁၅ြိုင ် 

၁၅ ြိုင ်အထက်   

၀ ြ ှ၁၀ ြိုင်    ၁၁ ြ ှ၂၀ ြိုင ်  

၂၁ ြ ှ၃၀ ြိုင်   ၃၀ြ ှ၅၀ ြိုင ် 

၅၁ ြ ှ၁၀၀   ၁၀၀ ြုိင် အထက်  

ေယ်ယူြိုခ့ဆာင်ခွး    

နည်းလြ်း  

ခပ လျေင် စကဘ်ီး ဆုိင်ကယ်  

ကား/ခထာ်လာဂျီေ     ွထား     

ေုးံဘီးဆုိင်ကယ်        ခလှ     

စကခ်လှ  

ခပ လျေင် စကဘ်ီး ဆုိင်ကယ်  

ကား/ခထာ်လာဂျီေ     ွထား     

ေုးံဘီးဆုိင်ကယ်       ခလှ     

စကခ်လှ  

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု  လယ်ေြား အုြ်စု  အြျေိုးေြီး အုြ်စု  

စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွးြဟတု်ခော ဝင်ခငာွလုြ်ငနး်ြျေား လုြ်ကုိင်ေူ အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် နံနကြ်ိုငး်ခစျေးငယ်တစ် ုွ ှိြါေည်။ နံနကစ်ာ  

ဟင်းေီးဟင်းွာက်နငှ့် အပ ားေားငါးအနည်းငယ် ခွာင်းဝယ် ကြါေည်။ ခ ျောင်းဝနှင့တ်စ်ြိုင်ခကျော် 

 န ့်အကာာ အုြ်စုွာာတာင် နံနကြ်ိုငး်ခစျေး(၁) ုလည်းွှိြါေည်။ ေိုခ့ော် ခကာ့ခောင်းမြို ြ့ခစျေးကကီးတာင် ော 

ြစ္စည်းအစုံွနိုင်ခောခ ကာင့် ခကာ့ခောင်းမြို ြ့ခစျေးကကီးနှင့ေ်ာ အဓိကထားခွာင်းဝယ် ကြါေည်။ 

(၅.၂)  ခကျေးွာာ၏ လြ်းြန်းဆက်ောယ်ခွးအခပ အခန 

ဇယား (၁၁) ခကျေးွာာ၏ လြ်းတည်ွှိြှု အခပ အခန 

လြ်း အြျေိုးအစား အြျေိုး အစား အွည်အခေား 
ွာေီအလိုက် 

ေုးံစာဲနိုင်ြှု 
လြ်းအွှည် (ြိုင)် 

ွာာတာင်းလြ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ခကာင်း ေင့ ်   

ညံ့        

ြာင်လ့င်း ွာေီ  

တစ်နစှ်ြတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      



 

လြ်း အြျေိုးအစား အြျေိုး အစား အွည်အခေား 
ွာေီအလိုက် 

ေုးံစာဲနိုင်ြှု 
လြ်းအွှည် (ြိုင)် 

၁၀ြိုငအ်ထက် 

 ျေဉ်းကြ်လြ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ခကာင်း ေင့ ်   

ညံ့        

ြာင်လ့င်း ွာေီ  

တစ်နစှ်ြတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုငအ်ထက် 

ွာာ ျေင်းဆက်လြ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ခကာင်း ေင့ ်  

ညံ့        

ြာင်လ့င်း ွာေီ  

တစ်နစှ်ြတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုငအ်ထက် 

ွင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြှတ် ျေက်။    ။ခပြေားလြ်း - ၁    ခကျောက် င်းလြ်း - ၂   ခကျောက်ခ ျောလြ်း - ၃  ကာန်ကွစ်လြ်း - ၄  ကတ္တ ွာလြ်း 

- ၅ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင်းွှိ ွာာလယ်လြ်းတစ် ုတည်းော ကတ္တ ွာလြ်းြိုငး် 

(၁)ပဖတ်  ခကျောက် ငး်လြ်း(၁)ပဖတ်  ခပြေားလြ်း(၁)ပဖတ် အြိုငး်လိုက ်င်းထားြါေည်။ ွာာတာင်းွှိ 

လြ်းောယ်ြှနေ်ြျှေေည် ခပြေားလြ်းြျေားောပဖစ်မြီး ြျေားခောအားပဖင့ ် ခွငံြျေား  ြိုးခွြျေားခ ကာင့် 

အေုးံပြုွ အလာန် က် ြဲါေည်။  

(၅.၃)   ခကျေးွာာ၏ တံတားတည်ွှိြှု 

ဇယား (၁၂) ခကျေးွာာ၏ တံတားတည်ွှိြှု အခပ အခန 

တံတား အြျေိုးအစား 
အွာယ်အစား 

(အလျေား အနံ အပြင့်) 
အွည်အခေား 

တည်ခဆာက် 

 ဲ့ခောနှစ် 

ွာေီအလိုက် 

ေုးံစာဲနိုင်ြှု  

ဆိြ် တံံတား  

ခကာင်း      

ေင့ ်          

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်     

၂နှစြ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြာင်လ့င်း ွာေီ      
 
တစ်နစှ်ြတ်လုံး       
 

ကာနက်ွစ် တံတား  

ခကာင်း      

ေင့ ်          

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်     

၂နှစြ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြာင်လ့င်း ွာေီ        
 
တစ်နစှ်ြတ်လုံး       
 



 

တံတား အြျေိုးအစား 
အွာယ်အစား 

(အလျေား အနံ အပြင့်) 
အွည်အခေား 

တည်ခဆာက် 

 ဲ့ခောနှစ် 

ွာေီအလိုက် 

ေုးံစာဲနိုင်ြှု  

ေစေ်ား  

တံတား 
(၁၀၀'×၁၅'×၁၂') 

ခကာင်း      

ေင့ ်         

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်     

၂နှစြ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြာင်လ့င်း ွာေီ        
 
တစ်နစှ်ြတ်လုံး       
 

ကကိုးတံတား  

ခကာင်း      

ေင့ ်          

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်     

၂နှစြ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြာင်လ့င်း ွာေီ        
 
တစ်နစှ်ြတ်လုံး       
 

ဝါးတံတား  

ခကာင်း      

ေင့ ်          

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်     

၂နှစြ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြာင်လ့င်း ွာေီ        
 
တစ်နစှ်ြတ်လုံး       
 

ခွပြန ်  

ခကာင်း      

ေင့ ်          

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်     

၂နှစြ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြာင်လ့င်း ွာေီ        
 
တစ်နစှ်ြတ်လုံး       
 

ခွခကျော်  

ခကာင်း      

ေင့ ်          

ညံ့            

၆လြှ ၁နှစ်     

၂နှစြ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြာင်လ့င်း ွာေီ        
 
တစ်နစှ်ြတ်လုံး       
 

ွင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခကျေးွာာအဝင်ေစ်ေားတံတားေည် ယ င ် ွာာေူွာာေားြျေား ဝိုငး်ဝနး် 

ခဆာင်ွာကထ်ားွိှမြးီ ၂၀၁၇-၂၀၁၈   ု ဘဏ္ဍာနှစ်တာင် လက်ွန်းနှင့ ်  ကြ်း င်းြျေား အလာန်ြျေက်စးီခနြါ 

ေပဖင့ ် ခကျေးလက်ခေေဖာံ ့မဖိုးတိုးတက်ခွးဦးစီးဌာနြှ ပြစိြ်းခွာင်စြီံကနိ်းအတိုးွခငာပဖင့် ပြန်လည်ပြု 

ပြင်ထားွှြိါေည်။ 

(၅.၄)  ခွခ ကာင်း ေယ်ယူြိုခ့ဆာင်ခွး 

ဇယား (၁၃) ခွခ ကာင်း ေယ်ယူြိုခ့ဆာင်ခွး (အေုးံြပြုြါက အကာာအခဝး (ြိုင)် အကာက်ခအာက် ွိှ 

အေုးံြပြုြါ အကာက်တာင်  ပ စ်ြါ)။  



 

ေယ်ယူြိုခ့ဆာင်ခွး အကာာအခဝး  (ြိုင)် ယာဉ်အြျေိုးအစား 
ွာေီအလိုက် 

ေုးံစာဲနိုင်ြှု 

ပြစ်ခ ကာင်း 

၀ ြ ှ၁၀ ြိုင်       

၁၁ ြ ှ၂၀ ြိုင်      

၂၁ ြ ှ၅၀ ြိုင်     

၅၀ြိုင ်အထက ် 

အေုးံြပြုြါ      

၁         ၂          ၃   
ြိုးွာေ ီ     

တစ်နစှ်ြတ်လုံး    

ြင်လယ်ခွခ ကာင်း 

၀ ြ ှ၁၀ ြိုင်      

၁၁ ြ ှ၂၀ ြိုင်     

၂၁ ြ ှ၅၀ ြိုင်     

၅၀ြိုင ်အထက ် 

အေုးံြပြုြါ      

၁         ၂          ၃   
ြိုးွာေ ီ             

တစ်နစှ်ြတ်လုံး    

ွင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြှတ် ျေက်။     ၁ – ခလှ  ေြ္ဘာန်  ၂ - စကခ်လှ  ၃ - ေခဘသာ။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။……………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………..  

 (၅.၅)  ေယ်ယူြိုခ့ဆာင်ခွးယာဉ်ြျေားနငှ့် ဝန်ခဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၁၄) ေယ်ယူြိုခ့ဆာင်ခွးယာဉ်ြျေား 

ယာဉ်အြျေိုး 

အစား 

ခလှ  

ေြ္ဘာန် 

စက်

ခလှ 

စက် 

ဘီး 

ခြာ်ခတာ် 

ဆိုင်ကယ် 

ေုးံဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ခထာ် 

လာဂျေီ 
ကား 

ပြင်း 

လှည်း 

နာား 

လှည်း 

အခွအတာက ်  ၇၆ ၇၃ ၁၂၅ ၂၁ - ၃ - - 

ွင်းပြစ်…အိြ်ခထာင်စုစာွင်း ခကာက်ယူြှု။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ြင်လယ်လုြ်ေားြျေားေပဖင့် စကခ်လှြျေားအေင့်အတင့် ွှိြါေည်။ 

ဆုိင်ကယ်တာင် အိြ်စီးနငှ့် တက္က စီ(၂)ြျေိုးွှမိြီး ကုနး်လြ်းတစ် တုည်းော အေုးံပြုြါေည်။ ကားအစီး 

အခွနည်းပ င်းခ ကာင့် ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် လုြ်ငနး်ွှငန်ည်းြါးမြီး အဆင်ခပြခောအိြ်ခထာင်စုနည်း 

ခ ကာင့် ခတာ ့ွ ှိွြါေည်။ 



 

(၅.၆)  လျှေြ်စစ်ြီးွွှိြှု 

ဇယား (၁၅) လျှေြ်စစ်ြီးွွှိြှု အခပ အခန 

ွင်းပြစ ် အိြ်ခထာင်စု 

ြဟာဓာတ်အားလိုင်း - 

ဆုိလာစနစ ်  ၁၂၁ 

အခေးစားခွအားလျှေြ်စစ် - 

ေီဇယ်ေုံးအင်ဂျေင် ၃/ ၁၆၄ 

ခလစာြး်အင် - 

ဇီဝခလာင်စာ - 

အြျိုေးအြည် ာဲပ ား ခဖာ်ပြပ င်းြပြုနုိင် ခော လျှေြ်စစ်ဓာတ်အားခြးစနစ် - 

လျှေြ်စစ်ြီး အေုးံြပြုနိုင်ခော - 

ွင်းပြစ်… (၁) အိြ်ခထာင်စစုာွင်း ခကာက်ယူြှု  (၂) ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာေည် ၂၀၁၈-၂၀၁၉   ု ဘဏ္ဍာနှစ ် စကတ်င်ဘာလ တာင ်

ြဟာဓါတ်အားလိုင်း စတင်ွွှိြါေည်။ ယ င်ကာလြျေားတာင် တစ်နိုင်တစ်ြိုင် ြီးခြးစနစပ်ဖင့် အ ျေိန်ြိုငး် 

ြီးေုးံစာဲွမြီး အ ျေို ြ့ှာ ဆုိလာစနစ်ပဖင့် အေုးံပြု ကြါေည်။ 

(၅.၇)  ဆက်ောယ်ခွးနငှ့် ေတင်းအ ျေက်အလက်ဆိုင်ွာ နည်းြညာ 

ဇယား (၁၆) ဆက်ောယ်ခွးနငှ့် ေတင်းအ ျေက်အလက် နည်းြညာ အခပ အခန   

စဉ် ဖုန်း ခွေီယို တီဗာီ 

အခွအတာက ် ၂၄၉ ၃ ၁၆၇ 

ွင်းပြစ်… အိြ်ခထာင်စစုာွင်း ခကာက်ယူြှု။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာေည် ခကာ့ခောင်းမြို န့ှင့်(၇)ြိုင ်န ့်ော ကာာခဝးခောခ ကာင့် 

ဆက်ောယ်ခွးအေင့တ်င့် ခကာင်းြာန်ြါေည်။ ခနစ့ဉ်ထုတ်ေတင်းစာနှင့ဂ်ျောနယ်ြျေားလည် လက်လှြ်းြီ 

စာာဝယ်ယူနိုင်ြါေည်။ 

 



 

 (၆)    ြညာခွး 

(၆.၁) ခကျောင်းတက်နှုနး် 

ဇယား (၁၇) ခကျောင်းတက်နှုန်း 

ြညာခွးအဆင့်အတန်း ကျေား ြ ခြါင်း 

ြူလတန်း  ၆၉ ၄၁ ၁၁၀ 

အလယ်တန်း  ၄၇ ၅၀ ၉၇ 

အထက်တန်း  ၉ ၁၇ ၂၆ 

တက္က ေိလု်/ခကာလိြ ် ၁ ၁၁ ၁၂ 

ွင်းပြစ် … (၁) ခကျောင်းဝင်စာွင်း  (၂) ဆယ်အိြ်ြှူ းြျေား။ 

ြှတ် ျေက်။    ။ ဤဇယားကုိ ပဖည့်ောငး်ွာတာင် ပြည်ခထာင်စုေြ္မတ ပြန်ြာနိုငင်ံခတာ်အစိုးွ  

ြညာခွးဝန်ကကးီ ဌာနြှ အေိအြှတ်ပြုထားခော စာေင်ခကျောင်းြျေား  တက္က ေိလု်ခကာလိြ်ြျေားတာင် 

ြညာတက်ခွာက်ခနေူြျေားကုိော ပဖည့်ောင်းွန်ပဖစ်ြါေည်။ ၄င်းအပြင် “ဘုန်းကကီးခကျောင်းေင် 

ြညာခွး” ကုိ ေင်ယူဆည်းြးူခနခော ခကျောင်းေူ/ေားြျေားကုိ အခပ  ံြညာဦးစီးဌာနြှ ေတ်ြှတ် 

ထားခော ြညာခွးစနစ်/အဆင့် ေတ်ြှတ် ျေက်ြျေားနငှ့်အညီ ေတ်ြှတ်ပဖည့်ောင်းွန် ပဖစ်ြါေည်။  

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် အခပ  ံြညာြူလတန်းလာန်ခကျောင်း(၁)ခကျောင်း 

ွှိြါေည်။ ဆွာ/ ဆွာြ(၁၂)ဦး လုြ်အားခြးဝန်ထြ်း(၁)ဦး စုစုခြါငး်(၁၃)ဦး ွှိမြီး ခကျောင်းေူခကျောင်း 

ေား(၂၀၀)ခကျော် ွှိြါေည်။ 

(၆.၂)    စာေင်ခကျောင်းခဆာင် အခပ အခနနှင့ ်ဝန်ခဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၁၈) စာေင်ခကျောင်းခဆာင် အခပ အခနနှင့် ဝန်ခဆာင်ြှုြျေား 

အခ ကာင်းအွာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ခကျောင်းအဆင့် 

ြူလတန်း                   

ြူလာန်                 

အလယ်တန်း( ာဲ)  

အလယ်တန်း       

အထက်တန်း( ာဲ)  

အထက်တန်း       

ြူလတန်း                   

ြူလာန်                 

အလယ်တန်း( ာ)ဲ  

အလယ်တန်း       

အထက်တန်း( ာဲ)  

အထက်တန်း       

ြူလတန်း                   

ြူလာန်                 

အလယ်တန်း( ာ)ဲ  

အလယ်တန်း       

အထက်တန်း( ာဲ)  

အထက်တန်း       

 



 

အခ ကာင်းအွာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ ွာာြှ အကာာအခဝး (ြိုင်) 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်          

၁ ြိုင ်ြ ှ၃ ြိုင ်     

၁၅ ြိုင ်ြ ှ၂၀ ြိုင ် 

၂၀ ြိုင ်အထက်    

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           

၁ ြိုင ်ြ ှ၃ ြိုင ်     

၁၅ ြိုင ်ြ ှ၂၀ ြိုင ် 

၂၀ ြိုင ်အထက ်   

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           

၁ ြိုင ်ြ ှ၃ ြိုင ်     

၁၅ ြိုင ်ြ ှ၂၀ ြိုင ် 

၂၀ ြိုင ်အထက ်   

ဂ။ 

ေယ်ယူြိုခ့ဆာင်ခွးဝန်ခဆာင်ြှု  

ခပ လျေင်                

စကဘ်ီး                

ဆုိင်ကယ်            

ကား                    

ခပ လျေင်              

စကဘ်ီး              

ဆုိင်ကယ်                

ကား                  

ခပ လျေင်                

စကဘ်ီး              

ဆုိင်ကယ်                

ကား                  

ဃ။ စာေင်ခကျောင်း၏ စုစုခြါင်း 

 ကြ်း င်းဧွိယာ (စတုွန်းခြ)* 

၃၀'×၆၀'   

၂၅'×၁၀၄' 
  

င။ အြိုး  နံွံ  အ င်း 

အွည်အခေား 

ခကာင်း  ေင့် 

ညံ့ 

ခကာင်း  ေင့် 

ညံ့ 

ခကာင်း  ေင့် 

ညံ့ 

စ။ ခကျောင်းေုးံ ြွိခဘာဂ 

လုံခလာက်ြှု  

လုံခလာက်ြှုွှေိည်
 

ြလုံခလာက်ြါ       

လုံခလာက်ြှုွှေိည်
 

ြလုံခလာက်ြါ      
 

လုံခလာက်ြှုွှေိည်
 

ြလုံခလာက်ြါ      
 

ဆ။ ခကျောင်းအိြ်ော အခပ အခန 

ခကာင်း     ေင့ ်  

ညံ့            ြွှ ိ  
 

ခကာင်း     ေင့် 
  

ညံ့            ြွိှ   
 

ခကာင်း     ေင့် 
  

ညံ့            ြွိှ   
 

စျေ။ ခကျောင်းအာဟာွတိုက်ခကျွးြှု  

တိုက်ခကျွးြှုွှိေည်
 

တိုက်ခကျွးြှု ြွှိြါ 
 

တိုက်ခကျွးြှုွှိေည်
 

တိုက်ခကျွးြှု ြွှိြါ 
 

တိုက်ခကျွးြှုွှိေည်
 

တိုက်ခကျွးြှု ြွှိြါ 
 

ဇ။ ခကျောင်းဆွာ/ြ ဦးခွ  ကျေား ြ ခြါင်း ကျေား ြ ခြါင်း ကျေား ြ ခြါင်း 

အစိုးွ န် ့ ၁ ၁၂ ၁၃       

ခကျေးွာာ န် ့ - - -       

ွင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု  (၂) ြိဘဆွာအေငး်။ 

ြှတ် ျေက်။      ။ ခကျေးွာာတာင် စာေင်ခကျောင်းြွှိြါက (က     ဂ) ကုိော ခပဖဆိုွြါြည်။ 

စာေင်ခကျောင်း၏ စုစုခြါင်း ကြ်း င်းဧွိယာ (စတုွန်းခြ = အလျေား × အန)ံ ေည် စာေင် 



 

ခကျောင်းတစ်ခကျောင်းအတာင်းွှိ ခကျောင်းအခဆာက်အဦအားလုံး၏ စုစုခြါင်းဧွိယာကို ဆုိလိုေည်။  

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင်ွှခိော ြူလာန်ခကျောင်းတာင် ခကျောင်းခဆာင်(၂)ခဆာင် 

ွှိြါေည်။ ြထြတစ်ခဆာင်ေည် အလျေား ၆၀ခြ  အနံ ၃၀ ခြွှိမြးီ ခကျောင်းခဆာင်ေည်အခတာ်ြျေက်စီး 

ခနြါေည်။ ေုတိယခကျောင်းခဆာင်ေည်လည်း ခကျေးွာာေားြျေားစုခြါင်း၍ ထြ်ြံတိုး ျေဲ  ့ဲ့မြးီ အလျေား 

၁၀၄ ခြ  အန ံ၂၅ခြ ွှိြါေည်။  

(၇)   ကျေန်းြာခွး 

(၇.၁)    အပဖစ်ြျေားခော ခွာဂါြျေား 

ဇယား (၁၉) အပဖစ်ြျေားခော ခွာဂါြျေား 

# ခွာဂါ ြျေံန့ှံြ့ှု/ပဖစ်ြာားြှု 

၁ ဝြ်းြျေက်ဝြ်းခလျှော ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၂ ခေားလာန်တုြ်ခကား ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၃ ငှကဖ်ျေား ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၄ အေက်ွ ှူလြ်းခ ကာင်း ကူးစကခ်ွာဂါ ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့် 

ကူးစက်နုိင်ခောခွာဂါြျေား 
ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၆ တီဘီ ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၇ ဆီး ျေို ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၈ ခေားတိုး ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၉ အေည်းခွာဂါ ( ဘီ  စီ) ပြင့်             နိြ့်              ြွှိ 

၁၀ အာဟာွ  ျေိုတ့ဲ့ြှု ပြင့်             နိြ့်              ြွှိ 

၁၁ အပ ား ကူးစကန်ိုငခ်ော ခွာဂါြျေား ပြင့်             နိြ့်              ြွှိ 

ွင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု  အြျေိုးေြီး အုြ်စု (၂) 

ခကျေးလက်ကျေန်းြာ ခွးဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းြာခွး ဌာန ာဲ။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 



 

 (၇.၂)   လာန် ဲ့ခော (၁၂) လအတာင်း ကာကာယ်ခဆးထိုးနှံြှု 

ဇယား (၂၀)  လာန် ဲ့ခော (၁၂) လအတာင်း ကာကာယ်ခဆးထိုးနှံြှု 

စဉ် ကာကာယ်ခဆးထိုးပ င်း (ွှိ  ြွှ ိအြှန်ပ စ်ွ န်) ွှိ ြွှိ 

၁ အဆုတ်ခွာဂါ   

၂ ဆံုဆုိ ့  ကကည်ှာ  ခြး ိုငန်ှင့် အေည်းခွာင် အေားဝါ   

၃ ြိုလီယိခုွာဂါ   

၄ ခြး ိုင ်(ကိယ်ုဝန်ခဆာင် ကာလအတာင်း)   

၅ ဝက်ေက်ခွာဂါ   

၆ အပ ား စုခြါင်းကာကာယ်ခဆး ထိုးနှံြှု   

၇ 
အာဟာွ ြှတ်တြ်းယူြှု (အွြ်အပြင့်  အခလး ျေိန ် 

လက်ခြာင်းြတ်) 
  

၈ အာဟာွ ြညာခြး အစီအစဉ်   

ွင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု  အြျေိုးေြီး အုြ်စု  (၂) 

ခကျေးလက်ကျေန်းြာ ခွးဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းြာခွးဌာန ာဲ။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 (၇.၃)  ကျေန်းြာခွးအခထာက်အြံ့ြျေား (ခဆးရံု/ခဆးခြး န်းြျေား) 

ဇယား (၂၁) ကျေန်းြာခွး အခထာက်အြံ့နငှ့် ဝန်ခဆာင်ြှုြျေား 

ကျေန်းြာခွး ဝန်ခဆာင်ြှု  ွီး အကာာအခဝး (ြိုင)် အ န်း/ကုတင် လုံခလာက်ြှု 

ခကျေးလက်ကျေန်းြာခွး  

ဌာန/ ဌာန ာ ဲ

၀ ြ ှ၁ ြိုင်                

၁ ြိုင ်ြ ှ၃ ြိုင ်          

၃ ြိုင ်ြ ှ၅ ြိုင ်          

၅ ြိုင ်ြ ှ၁၀ ြိုင ်       

ွှ ိ       

ြွှ ိ     



 

ကျေန်းြာခွး ဝန်ခဆာင်ြှု  ွီး အကာာအခဝး (ြိုင)် အ န်း/ကုတင် လုံခလာက်ြှု 

၁၀ ြိုငအ်ထက ်        

တိုက်နယ် ခဆးရံု 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်                

၁ ြိုင ်ြ ှ၃ ြိုင ်          

၃ ြိုင ်ြ ှ၅ ြိုင ်          

၅ ြိုင ်ြ ှ၁၀ ြိုင ်       

၁၀ ြိုငအ်ထက ်        

ွှ ိ       

ြွှ ိ     

မြို န့ယ် ခဆးရံု 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်                

၁ ြိုင ်ြ ှ၃ ြိုင ်          

၃ ြိုင ်ြ ှ၅ ြိုင ်          

၅ ြိုင ်ြ ှ၁၀ ြိုင ်       

၁၀ ြိုငအ်ထက ်        

ွှ ိ       

ြွှ ိ     

ွင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု  အြျေိုးေြီး အုြ်စု  (၂) 

ခကျေးလက်ကျေန်းြာ ခွးဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းြာခွး ဌာန ာဲ။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် ခကျေးလက်ကျေန်းြာခွး ခဆးခြး န်းွှိမြီး ကျေန်းြာခွး 

ဆွာြတစ်ဦးွှိြါေည်။ ခဆးခြး န်းေည် ခဝါလ်ဗီးွှင်းပြန်ြာြှ ခဆာက်လုြ်လှူေါန်းခြး ဲ့မြးီ အခတာ် 

ြင် ခကာင်းြာန်ြါေည်။ ွာာထဲတာင် ညခနြိုငး်ခဆး န်း(၂) ုွှိြါေည်။ ွာာနှင့်အနီးဝန်းကျေင်တာင်လည်း 

ခဆးခြး န်းြျေား  ုတင်(၁၀၀)ဆန ့် တြ်ြခတာ်ခဆးရံု ွှိြါေည်။ 

(၇.၄)     ခွနှင့် ြတ်ဝန်းကျေင် ေန် ့ွ ှင်းခွး 

(၇.၄.၁)  ခောက်ေုံးခွ ွွှိြှု  

ဇယား (၂၂) ခောက်ေံုးခွ ွွှိနိုငြ်ှု 

ခွွွှိနိုင်ြှု 
အေုးံပြုခော 

အိြ်ခထာင်စု 
ခွ အွည်အခေား 

လုံခလာက်ြှု 

(ြိုး  ခဆာင်း  ခနာ) 



 

ခွွွှိနိုင်ြှု 
အေုးံပြုခော 

အိြ်ခထာင်စု 
ခွ အွည်အခေား 

လုံခလာက်ြှု 

(ြိုး  ခဆာင်း  ခနာ) 

ခွတာင်း ၃၉ ခကာင်း  ေင့်  ည့ံ ြိုး 

အဝီစတိာင်း/ စက်တြ် - ခကာင်း  ေင့်  ည့ံ  

အဝီစတိာင်း/ တုံကင် - ခကာင်း  ေင့်  ည့ံ  

ြိုးခွ ေိုခလှာင်ကန ် - ခကာင်း  ေင့်  ည့ံ  

ပြစ်/ခ ျောင်းခွ - ခကာင်း  ေင့်  ည့ံ  

ခွကန ် - ခကာင်း  ေင့်  ညံ့ ြိုး  ခဆာင်း 

စိြ့်စြး်ခွ - ခကာင်း  ေင့်  ည့ံ  

ွင်းပြစ်… (၁) အိြ်ခထာင်စစုာွင်း ခကာက်ယူြှု  (၂) ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု  

အြျေိုးေြီး အုြ်စု  (၃) ခကျေးွာာေယံဇာတပြခပြြံု။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာေည် ြင်လယ်ကြး်စြ်ွာာပဖစ်မြီး ခွငံြျေားအ ျေိန်တိုင်းဝင် 

ခွာက်ခနြှု ေဲကုန်းခြါ်တာင်တည်ွှိခနပ င်းခ ကာင့် ခောက်ေံုးခွ ြွွှိနိုင်ြါ။ ွာာတာင်ခွတာင်းြျေားွှ ိ

ခော်လည်း ြိုးတာင်းကာလ၌ော အေုးံပြုနိုငြ်ါေည်။ ခကျေးွာာတာင ်  ြုဂ္ဂလိကြှ ြီတာစနစ်ပဖင့ ် ၁ယူနစ ်

၁၂၀၀ ကျေြ်နှုန်းပဖင့ ် ခြးခဝခနခော ခွြိုက်လိုင်းပဖင့် ခနာွာေီတာင် အေုးံပြုခနြါေည်။ ခောက်ေုံးခွ 

အတာက် ခွေန ့်ဘူးြျေားော ဝယ်ခောက် ကြါေည်။ 

(၇.၄.၂) ေန် ့ွ ှင်းခွး အခပ အခန (အိြ်ောအြျေိုးအစားနငှ့် အိြ်ခထာင်စု အခွအတာက်) 

ဇယား (၂၃) အိြ်ော အြျေိုးအစား 

ေုးံစာဲနိုင်ခော အိြ်ော အြျေိုးအစား ေုးံစာဲနိုင်ခော အိြ်ခထာင်စု 

ေန် ့ွ ှင်းခော ယင်လုံအိြ်ော ေုးံစာဲြှု 

ခွဆာ ဲအိြ်ော - 

ခွခလာင်း/ယင်လုံအိြ်ော  ၁၆၅ 

ြေန် ့ွ ှင်းခော ယင်လံုအိြ်ော ေုံးစာဲြှု 

တာင်း/ဇလားအိြ်ော - 

တာင်းြွှိ အိြ်ော - 



 

ေုးံစာဲနိုင်ခော အိြ်ော အြျေိုးအစား ေုးံစာဲနိုင်ခော အိြ်ခထာင်စု 

အိြ်ောြွှိ ၉၃ 

ွင်းပြစ်… (၁) အိြ်ခထာင်စစုာွင်း ခကာက်ယူြှု  (၂) ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု  

အြျေိုးေြီး အုြ်စု  (၃) ခကျေးလက်ကျေန်းြာခွးဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းြာခွးဌာန ာဲ။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာတာင် ယင်လုံအိြ်ောေုးံစာဲေူြျေားြါေည်။ ေိုခ့ော် အိြ်ော 

ြွှိေြူျေားလည်းွှိခနြါခေးေည်။ ယင်းေိုပ့ဖစ်ွပ င်းြှာ  ခွငံြျေားဝင်ခွာက်ပ ငး်  အိြ်ောခဆာက်ွန် 

ခပြခနွာြွိှပ ငး်  ခွာခ့ပြာင်းလုြ်ေားြျေားပ င်း ကျေန်းြာခွးအေိြညာအားနည်းပ င်း  ခငာခ ကးအဆင်ြ 

ခပြေူြျေားြျေားပ င်း တုိခ့ ကာင့်ပဖစြ်ါေည်။  

(၈)  ခဘးအန္တွာယ်ြျေား 

ဇယား (၂၄) ခကျေးွာာ၏ ထိ ိုက်နိုင်ေည့် ခဘးအန္တွာယ်ြျေား အခပ အခန 

စဉ် ခဘးအန္တွာယ် အြျေိုးအစား 
အန္တွာယ်ွှိနိုင်ြှုအခပ အခန 

ွှင်းလင်းခဖာ်ပြ ျေက် 

၁ စားနြ်ွ ိက္ခာ ြဖူလံုြှု ွှိ 

၂ ေဘာဝွင်းပြစ် ွှားြါးြှု (ခပြ  စိုက်ြျေိုးခွ) - 

၃ ခွကကီးပ င်း ြျေား 

၄ ြိုးခ ါင်ပ င်း ွှိ 

၅ အခအးလာန်ကဲပ င်း နည်း 

၆ ြုန်တိုင်း ြျေား 

၇ ငလျေင် - 

၈ ြီးခဘး နည်း 

၉ ဆားငနခ်ွဝင်ခပြ ြျေား 

၁၀ ခပြမြိုပ င်း  ခပြဆီလွှာ ြျေက်ယာင်းြှု ွှိ 

၁၁ ေစခ်တာပြုန်းတီးပ င်း ြျေား 

၁၂ ငှကဖ်ျေားခွာဂါ ွှ/ိနည်း 

၁၃ တီဘီခွာဂါ ွှ/ိနည်း 



 

စဉ် ခဘးအန္တွာယ် အြျေိုးအစား 
အန္တွာယ်ွှိနိုင်ြှုအခပ အခန 

ွှင်းလင်းခဖာ်ပြ ျေက် 

၁၄ ကိယ်ု ံအားကျေဆင်းြှုခွာဂါ ြွှိ 

၁၅ ပြည်တာင်း ြဋိြက္ခ ြွှိ 

၁၆ တိွ စ္ဆာန် ကူးစကခ်ွာဂါ ကျေခွာက်ြှု နည်း 

၁၇ လူကနု်ကးူပ င်း နည်း 

၁၈ 
ခဝးလံခ ါငေ်/ီလြ်းြန်း ဆက်ောယ်ခွး 

 က်  ဲစေည် 
ြွှိ 

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာေည် စားနြ်ွ ိက္ခာဖူလုံြှုြွှိြါ။ ွာာွှိလယ်နှင့ ်အပ ားခပြြျေား 

ေည် ေီးနှံြျေားစီးြာါးပဖစ် စိုက်ြျေိုး၍ ြွြါ ။ ေဘာဝွင်းပြစ်လည်းအလာန်ွှားြါးြါေည်။  

(၉)  ေဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်နှင့် ေဘာဝအွင်းအပြစ်ြျေားအခပ အခန 

ဇယား (၂၅) ေဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်နှင့် ေဘာဝအွင်းအပြစ်ြျေားအခပ အခန 

အခ ကာင်းအွာ အန္တွာယ်ွှိြှု(နိြ့် လတ် ပြင့်) ခဖာ်ပြ ျေက်/ွှင်းလင်း ျေက် 

ခပြဆီဩဇာအခပ အခန   

အြင်ြျေိုးစိတ်ြျေား   

ခွအွင်းအပြစ်   

ငါးြျေိုးကာဲြျေား   

အပ ားတိွ စ္ဆာန်ြျေိုးကာဲြျေား   

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 



 

(၁၀)   ကျေား −  ြ ခွးွာ 

ဇယား (၂၆) ကျေား − ြ ခွးွာ  

# 

ခကျေးွာာ၏ လူြှုစီးြာား ဖာံ ့မဖိုးခစခွးအတာက် 

အြျေိုးေြီးြျေား၏ စာြ်းခဆာင်ွည်ပြှင့ေ်င့်ခော 

အ ျေက်ြျေား  

ဦးတည်အုြ်စုခဆားခနားြာဲတာင် တက်ခွာက် 

ေူြျေားြ ှ ြှန်ေည်ဟု ယူဆခော တစ် ုကို 

ခွားခြးြါွန် 

၁ 
ခကျေးွာာ စီြအုံြ် ျေုြ်ြှုစနစ်တာင် အြျေိုးေြီးြျေား 

တက်ကကစာာ ြါဝင်ြှု/ခ ါင်းခဆာင်ြှု  
ွှ ိ     ြွှ ိ     

၂ 

ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးလုြ်ငနး်ြျေားနငှ့် 

အဖာဲ အ့စည်းြျေား တာင် အြျေိုးေြီးြျေား တက်ကကစာာ 

ြါဝင်ခဆာင်ွာက်ြှု  

ွှ ိ     ြွှ ိ     

၃ 

လာန် ဲ့ခောနှစအ်တာင်း ခကျေးွာာအတာင်းွှိ 

ြိန်းကခလးြျေား/အြျေိုးေြီးြျေားအား ေံေယပဖစ် 

ဖာယ် အ ကြ်းဖက်ြှု (ေို)့ တိုင် ကားြှုြျေား 

ွှ ိ     ြွှ ိ     

၄ 

အြျေိုးေြီးခွးွာ အ ကြ်းဖက်ြှုြျေားအတာက် 

ဥြခေ နှင် ့ တွားြျှေတြှုဆိုင်ွာြျေားအတာက် 

လူထု၏ အေိ အပြင်ွှိြှု 

ွှ ိ     ြွှ ိ     

ွင်းပြစ် (၁) အဖာဲ အ့စည်းြျေားစာွင်း  (၂) ဦးတည်အုြ်စု ခဆားခနားပ င်း- ွြ်ြိွြ်ဖအုြ်စ ု 

အြျေိုးေြီးအုြ်စု။ 

ခလ့လာခတာ ့ွ ှိ ျေက်။       ။ ခ ျောင်းဝခကျေးွာာ၏ အုြ် ျေုြ်ြှုစနစ်တာင် အြျေိုးေြီးြျေားြါဝင်ြှု အလာန်းနည်း 

ြါေည်။ ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးလုြ်ငနး်ြျေားတာင် ြါဝင်ြှုအလာန်နည်းြါးြါေည်။  

 

 

 

 



 

ခနာက်ဆက်တာဲ (၃)  

ခကျေးွ ာာ ဖာံ ့မဖိုးခွးဗျေ ဟာ တည်ခဆာက်ြှု အခပ ပြဇယား 

စ

ဉ် 
ပြဿနာ အခ ကာင်းွင်း 

အခပ အခန 

ခကာင်းြျေား 

အဟန ့်အတားနငှ့် 

စိန်ခ ါ်ြှု 

ခပဖွှင်းြည့်နည်း 

လြ်းြျေား 

အဆုိပြုစီြ ံျေက်နှင့် 

လုြ်ငန်းြျေား 

၁ စီြံအုြ် ျေုြ်ြှုစနစ် 

  အစုအဖာဲ ပ့ဖင့် 

စနစတ် ကျေ 

လုြ်ကုိင်ွာတာင် 

ြါဝင်ဆံုးပဖတ်ခဆ

ာင်ွာကန်ှိုင်ေည့် 

အခလ့ အထနှင့် 

စာြး်ွည ်ြွှိပ င်း။ 

 လက်ွှအိဖာဲ ြ့ျေား ျိေ

တ်ဆက်ြှုအားနည်

းပ င်း။ 

 အစဉ်အလာအွ 

ခ ါင်း 

ခဆာင်ဆံုးပဖတ်ေည့် 

အတိုင်းလိုက်နာေ

ည့်  

အကျေင့်ြါခနပ င်း။ 

 လူတုိင်းခြားွာြါလူ

စာြး်ွည်ွှိခ ကာင်းေ

တိြ ပြုြိ  ကပ င်း။ 

 လူစ့ာြး်ွည်အပြည့်အ

ဝအေုးံ ျေ ာင့ြ်ွပ င်း

။ 

 လူစာြ်းွည်ပြင့်ခစေ

ည့်အ ာင့အ်လြ်းြျေားြ

ွှိပ င်း။ 

 အ ျေင်း ျေင်း 

ွင်းနှီး င် 

ြင် ကပ င်း။ 

 ဆင်းွဲေားြျေား 

စိုးွိြ်ေြိ်ငယ်စိ

တ ်ွှိပ င်း။ 

 လူစာြ်းွည်နှင့်ဖာံ ့မဖိုး

ခွး  

ေခဘာတွားတုိက့ို

အပြင်ဖာင့ခ်ဟာခပြာပ

ြင်း 

 ခကျေးွာာအဖာဲ အ့စည်း

ြျေား 

စာြး်ွည်ပြှင့တ်င်မြီး 

စုခြါင်းဆံုးပဖတ် ျေ

က် ျေ ြှတ်ြှု  

ေတင်းအ ျေက် 

အလက်ပဖန ့်ခဝြှု  

ခြါင်း 

စြ်ညှိနှငိ်းြှုစနစ်ြျော

းြိုြိ ု

ခကာင်းြာန်ခအာင် 

ခဆာင်ွာကပ် င်း 

 ခကျေးွာာအဖာဲ အ့စည်းြျေားစာြ်း

ွည် 

ပြှင့အ်စီအစဉ်ြျေားလုြ်ခဆာင် 

ပ င်း 

− ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးခကာ်ြတီ

နှင့အ်ပ ားအခထာက်အကူ 

ပြုခကာ်ြတီြျေားစနစ်တကျေ 

ဖာဲ စ့ည်းပ င်း။ 

− ခ ါင်းခဆာင်ြှု ေင်တန်း  

စာွင်းေင်တန်း။ 

− ခလ့လာခွး ွးီ။ 

− အပ ား 



 

စ

ဉ် 
ပြဿနာ အခ ကာင်းွင်း 

အခပ အခန 

ခကာင်းြျေား 

အဟန ့်အတားနငှ့် 

စိန်ခ ါ်ြှု 

ခပဖွှင်းြည့်နည်း 

လြ်းြျေား 

အဆုိပြုစီြ ံျေက်နှင့် 

လုြ်ငန်းြျေား 

၂ စိုက်ြျေိုးခွး (ေီးနှ)ံ 

  နည်းြညာအေုးံပြ

ုနှိင်ြှုအားနည်းပ 

င်း။ 

 နည်းြညာဝန်ခဆာင်

ြှု အားနည်းပ င်း။ 

 စိုက်ြျေိုးခွးဌာနွှိ 

ပ င်း။ 

 စိုက်ြျေိုးခွးကုြ္ပဏီ 

ြျေားွှပိ င်း။ 

 ကာငး်ဆင်းဝန်ထ

ြ်း နည်းပ င်း 

 ကုြ္ပဏီြျေား 

ြိြိခဆး 

ခွာင်းွခွးော 

အခလးထားပ င်း 

 ဝန်ခဆာင်ြှုပြည့်ဝစာ

ာွွန်စိုကြ်ျေိုးခွး

ဌာနနှင့ ် ြုဂ္ဂလိက 

အဖာဲ အ့စည်း ြျေား 

အား ျေိတ်ဆက် 

ခဆာင်ွာက။် 

 မြို န့ယ်အဖာဲ အ့စည်း

ြျေား၏ 

အကအူညီပဖင့်အခွး 

ကကီးောငး်အားစုြျေား 

လက်လှြ်းြီခအာင် 

 ျေိတ်ဆက်ပ ငး် 

 မြို န့ယ်အဖာဲ အ့စည်း

ြျေား၏ 

အကူအညီပဖင့် 

ခွွွှိခွးအစီအစဉ်

ြျေား 

ခဆာင်ွာကပ် င်း  

 

 စိုက်ြျေိုးခွးနည်းြညာြျေား 

ွွှိ အေုးံပြုြှု 

တိုးတက်ခအာင် 

ခဆာင်ွာကပ် င်း 

 အခွးကကီးောင်းအားစုြျေား 

ွွှိြှု တိုးတက်ခစပ င်း 

− ြျေိုးခကာင်းြျေိုးေန ့် စုခြါင်း 

ဝယ်ယူွန် 

စီစဉ်ခဆာင်ွာက်ပ င်း  

− စကက်ိွိယာြျေား အွစ်ကျေ 

ဝယ်ယူ/ငှားွြး်  ျေိတ်ဆက် 

ခဆာင်ွာကပ် င်း  

 ခွေုးံစာဲေူ အစုအဖာဲ  ့ ဖာဲ ၍့ 

ခွောငး် ပ င်းဆုိင်ွာ 

တည်ခဆာက်ခွး  

ပြုပြင်ထိန်း ေိြး်ခွးနငှ့် 

စနစ ်တကျေ ေုးံစာဲခွးအတာက် 

ဆည် ခပြာင်းဌာနနှင့် 

ြူးခြါင်း ခဆာင်ွာကပ် င်း  

 

 ြိုးနှင့်

ခွာဂါကျေပ င်း 

 ေဘာဝအွခွာဂါြိုး

ြွှားကျေနှိင်ေည့်အခပ 

အခန 

ြျေားခြါင်းဆံုပဖစ်ခြါ်ပ

ြင်း 

 

 ြျေိုးခကာင်းြျေိုးေ

န ့် ြစိကု် ကပ င်း။ 

 ြျေိုးထိြ်း ြျေိုး ျေန်ွန်

အေိြွှပိ င်း။ 

 ဆင်းွဲ  ြဝယ်နိုင်  

ြဝယ်လို 

 ြျေိုးေန ့်ြာားနည်းြည

ာ ြေိွှပိ င်း 

 ခွာင်းေည့် ဆုိင်ြွှိ။ 

 

 ခွြလံုခလာက်ပ 

င်း။ 

 ြိုးခ ါင်ပ င်း ြိုးြြနှ်ပ

ြင်း 

 ဆည်ခပြာင်းကန်ခ ျေ

ာင်း ြျေားြွှိပ င်း။ 

 ခွခပြာင်း ခွတံ ါး       



 

စ

ဉ် 
ပြဿနာ အခ ကာင်းွင်း 

အခပ အခန 

ခကာင်းြျေား 

အဟန ့်အတားနငှ့် 

စိန်ခ ါ်ြှု 

ခပဖွှင်းြည့်နည်း 

လြ်းြျေား 

အဆုိပြုစီြ ံျေက်နှင့် 

လုြ်ငန်းြျေား 

ြခကာင်းပ င်း။  

 

 

 

 

 

ခပြဆီဩဇာညံ့ပ င်

း 

 နာားခ ျေးခပြခဆားလုံ 

ခလာက်စာာြထည့်နိငု်

ပ င်း 

 ခပြဆီလွှာတုိက်စားပ 

င်း။ 

 ေီးနှံတစ်ြျေိုးတည်း 

နှစစ်ဉ်စိုကြ်ျေိုးပ င်း။ 

 ဓာတ်ခပြဩဇာြျေား 

ြဆင်ြပ င်ေံုးစာဲပ င်း

။ 

  ဆားငနခ်ွဝင်ပ င်း

။ 

 ြင်လယ်နှင့်နီးပ င်း။ 

 

 အ ျေိန်ြီထာန်ယက်  

စိုက်ြျေိုး ွိတ်ေိြ်းပ

ြင်းြလုြ်နိုင်ပ င်း

။ 

 လုြ်ေားွှားြါးပ င်း

။ 

  ိုငး်ကျွဲ   ိုငး်နာား 

ြလုံခလာက်ပ င်း။ 

 လယ်ယာေုးံစက်ကိ

ွိယာြလုံခလာက်ပ 

င်း။ 



 

စ

ဉ် 
ပြဿနာ အခ ကာင်းွင်း 

အခပ အခန 

ခကာင်းြျေား 

အဟန ့်အတားနငှ့် 

စိန်ခ ါ်ြှု 

ခပဖွှင်းြည့်နည်း 

လြ်းြျေား 

အဆုိပြုစီြ ံျေက်နှင့် 

လုြ်ငန်းြျေား 

၃ ခြားပြူခွး 

  ခြားပြူ

ခွးနည်းြညာ 

အားနည်းပ င်း။ 

 နည်းြညာဝန်ခဆာင်

ြှု အားနည်းပ င်း။ 

   တိွ စ္ဆာန်ခွာဂါ ကာ 

ကာယ် 

ကုေခွးအတာက် 

အခလးထားစိတ် တိုး 

တက်ခအာင် 

ခဆာင်ွာက် ပ င်း 

 ခြားကဦုးစီးဌာနနှင့ ်ျေိ

တ ် ဆက်၍ 

ဝန်ခဆာင်ြှု ပြည့်ဝစာာ 

ွွှိခအာင် 

ခဆာင်ွာကပ် င်း  

 ြျေိုးခကာင်းြျေိုးေန ့်ြျေ

ား ွွှိွန် မြို န့ယ် 

ခြားက ု ဦးစီးဌာန  

လုြ်ငနး်ွှင် ြျေားနငှ့ ်

 ျေိတ်ဆက ်

ခဆာင်ွာကခ်ြးပ င်း။ 

 တိွ စ္ဆာန်ခြားပြူခွးဆုိင်ွာ 

ဝန ်

ခဆာင်ြှုြျေားွွိှွန်ခဆာင်ွာက်

ပ င်း 

− ခွာဂါကာကာယ်ခဆးထိုးခွး

အစီအစဉ် 

အခကာင်အထည်ခဖာ် 

ခဆာင် ာွက်ပ င်း   

− ခ တ်ြီခြားပြူခွးစနစ် ြျေား 

လက်ခတာခ့ဆာင် ာွက်နုိင်ပ င်း  

  ခွာဂါကျေပ င်း။  ကာကာယ်ခဆးြုံြနှ် 

ြထိုး ပ င်း။ 

   ပ ံေန ့်ွှင်းခွး 

အားနည်းပ င်း။ 

၄ စိုက်ြျေိုးခြားပြူခွးြဟုတ်ခော ဝင်ခငာွလုြ်ငန်းြျေား 

  အလုြ်အကိငု် 

အ ာင့် 

 ခေေတာင်းစကရံု်အ

လုြ်ရံုြျေားြွှိပ င်း။  

     မြို န့ယ်ြှတဆင့် 

ပြည်ခထာင်စုအဆင့်

 အလုြ်အကိငု် အ ာင့်အလြ်းြ

ျား ခဖာ်ထုတ်နိုင်ွန် 



 

စ

ဉ် 
ပြဿနာ အခ ကာင်းွင်း 

အခပ အခန 

ခကာင်းြျေား 

အဟန ့်အတားနငှ့် 

စိန်ခ ါ်ြှု 

ခပဖွှင်းြည့်နည်း 

လြ်းြျေား 

အဆုိပြုစီြ ံျေက်နှင့် 

လုြ်ငန်းြျေား 

အလြ်းွှားြါးပ င်

း 

 ခေေတာင်း ွီးောား

လုြ်ငနး်ကကီးြျေားြွှိပ

ြင်း။ 

 ခေေ ံြျေားအခပ  ံြ

ညာအားနည်းပ င်း။ 

 ဝန်ခဆာင်ြှုလုြ်ငနး်

ဆုိင် 

ွာအတတ်ြညာနှင့်

ကျွြ်းကျေင်ြှုအားနည်

းပ င်း။ 

 

ေို ့ ြူဝါေဆုိင်ွာ 

ြံ့ြိုးွန် 

တင်ပြခတာင်းဆုိပ 

င်း  

 

ြူဝါေဆုိင်ွာ ြံ့ြိုးြှု 

တင်ပြခတာင်းဆုိပ ငး် 

− ခကျေးွာာဖာံ ့မဖိုးခွးစြီံကနိ်း 

အကိးုအကားပဖင့် 

ခေေဖာံ ့မဖိုးခွး ဆုိင်ွာ 

 ွီးောားလုြ်ငန်း စကရံု်  

အလုြ်ရံု  အိြ်တာင်း 

စကြ်ှုလုြ် ငန်းြျေားနငှ့် 

ေကဆုိ်င်ေည့် 

ြူဝါေြံ့ြိုးြှုြျေားကုိ 

လွှတ်ခတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်ြျေား ြှတဆင့် 

တင်ပြပ င်း  

− နိုငင်ံွြ်ပ ားေုိ ့ ကျွြ်းကျေင်ြှု 

တွြ်ွြ်ပဖင့ ် ောားခွာက် 

အလုြ ် လုြ်ကုိင် 

နိုငခ်ွးအတာက် ြူဝါေ နှင့ ်

လုြ်ထံုးလုြ်နည်း ြံ့ြိုးြှုြျေား 

အတာက ်တင်ပြပ င်း  

၅ ဘဏ်နှင့်ခငာခ ကးဝနခ်ဆာင်ြှု လုြ်ငန်း  

  စီးြာားခွး လူြှုခွး  အစိုးွဌာနခ ျေးခငာြျော    လုြ်ငနး်အလိုက်  ဘဏ်ြျေား  



 

စ

ဉ် 
ပြဿနာ အခ ကာင်းွင်း 

အခပ အခန 

ခကာင်းြျေား 

အဟန ့်အတားနငှ့် 

စိန်ခ ါ်ြှု 

ခပဖွှင်းြည့်နည်း 

လြ်းြျေား 

အဆုိပြုစီြ ံျေက်နှင့် 

လုြ်ငန်းြျေား 

နှင့အ်ခွးခြါ်ကိစ္စြျေ

ားအတာကခ် ျေးခငာ

ွွှိနှိငြ်ှု က ်ဲပ င်း။ 

း တာင ်

ကန ့်ေတ် ျေက်ြျေား 

ေပဖင့်အဆင်ြခပြ။ 

 ြုဂ္ဂလိကဘဏ်ြျေား 

အာြ ံြြါလျှေင် 

ြခ ျေး။ 

 အခေးစားခငာခ ကးဝ

န ် ခဆာင်ြှုအဖာဲ ြ့ျေား 

ွာာတုိင်းြခွာက်။ 

အစု အဖာဲ ြ့ျေား 

 ိုငြ်ာစာာ ပဖစ ် ခြါ် 

လာခစွန် ခဆာင် 

ွာက်မြးီ 

အစုအဖာဲ စ့နစ် ပဖင့် 

ဘဏ်နှင့် ခငာခ ကး 

ဝန်ခဆာင်ြှုခြးေ

ည့် 

အဖာဲ အ့စည်းြျေားနငှ့် 

ဆက်ောယ်ပ င်း   

 ပြင်ြခငာခ ကးအဖာဲ  ့

အစည်းြျေား ဘဏ်ြျေ

ား နှင့် 

ခကျေးွာာွှိလုြ်ငနး် 

အခပ ပြုအစုအဖာဲ ြ့ျော

း  ျေိတ်ဆက်နိုင်ခွး 

စီစဉ ်

ဆက်ောယ်တင်ပြပ 

င်း   

ခငာခ ကးဝန်ခဆာင်ြှု 

အဖာဲ ြ့ျေားနငှ့် 

 ျေိတ်ဆက်ခဆာင်ွာက် နိုင်ွန် 

စီစဉ်ပ င်း  

− လုြ်ငနး်အလိုက် ကျေစ်လစ် 

 ိုငြ်ာ 

ေည့်ခငာခ ကးဆုိင်ွာအစုအဖာဲ

့ြျေား ဖာဲ စ့ည်းပြုစု 

ြျေိုးခထာင်ခြးပ င်း  

− ဤအဖာဲ အ့ြျေားနငှ့် ဘဏ်ြျေား  

ြုဂ္ဂလိကလုြ်ငနး်ွှငြ်ျေား  

ပြင်ြ ခငာခ ကး 

အဖာဲ အ့စည်းြျေားနငှ့် 

 ျေိတ်ဆက်နိုင်ြည့် ြူဝါေနှင့် 

လုြ်ထံုးလုြ်နည်းြျေား 

ဆုိင်ွာ ြံ့ြိုးြှုြျေား 

ခတာင်း ံပ င်း   

− အကျေိုးတူ ကန်ထရိုက် 

စနစပ်ဖင့် 

စီးြာားခွးလုြ်ငန်းြျေား 

လုြ်ကုိင ် နိုင်ွ န် ြူဝါေနှင့် 

လုြ်ထံုးလုြ် 



 

စ

ဉ် 
ပြဿနာ အခ ကာင်းွင်း 

အခပ အခန 

ခကာင်းြျေား 

အဟန ့်အတားနငှ့် 

စိန်ခ ါ်ြှု 

ခပဖွှင်းြည့်နည်း 

လြ်းြျေား 

အဆုိပြုစီြ ံျေက်နှင့် 

လုြ်ငန်းြျေား 

နည်းြျေားဆုိင်ွာ ြံ့ြိုးြှုြျေား 

ခတာင်း ံပ င်း   

− လက်ွှအိစိုးွဌာနြျေားြထှု

တ်ခ ျေး ခနေည့ ် ခ ျေးခငာြျေား 

ြိုြိုထိခွာက် 

ောက်လက်ခစွန် 

တင်ပြခတာင်း ဆုိပ ငး်   

၆ ြညာခွး 

  ခကျောင်းအခဆာက်

အဦြလုံခလာက် 

 တတ်ခပြာက်ြှုအွ

ည်အခေားောြန်

ောပဖစ ်

 ခကျောင်းေားဦးခွ 

တိုးလာပ င်း။ 

 ခကျောင်းအခဆာက်

အဦ 

ခဟာင်းနာြ်းယုိယာင်း 

လာပ င်း။ 

     ြညာခွးဌာနနှင့် 

 ျေိတ် ဆက်၍ 

လိုအြ် ျေက်ြျေား 

တင်ပြခတာင်းဆုိပ 

င်း  

 ခကျေးလက်ဦးစီးဌာန 

နှင့ ်ျေိတ်ဆက်၍ 

ညှိနှိုင်း 

ခဆာင်ွာကပ် င်း   

 

 ကခလးခြျော်၍ 

ဘက်စုခံတာ်ခစ ေည့် 

ခကျောင်းအပဖစ် ဖန်တီး 

တည်ခဆာက်ပ င်း  

− အွိြ်ွကစားကာငး်ခနွာနှင့် 

ဆီးခဆာေန်း  ဘားေနး် 

စေည ်ပဖင့ ်စီြထံားွှပိ င်း  

− အခဆာက်အဦ  ြွိခဘာဂ 

ေင ် ခထာက်ကြူစ္စည်း 

ပြည့်စုစံာာ ြံ့ြိုးပ င်း   

− ခကျောင်းဝန်းကျေင် 



 

စ

ဉ် 
ပြဿနာ အခ ကာင်းွင်း 

အခပ အခန 

ခကာင်းြျေား 

အဟန ့်အတားနငှ့် 

စိန်ခ ါ်ြှု 

ခပဖွှင်းြည့်နည်း 

လြ်းြျေား 

အဆုိပြုစီြ ံျေက်နှင့် 

လုြ်ငန်းြျေား 

 ခကျောင်းအကျေိုးခတ

ာ် 

ခဆာင်အဖာဲ န့ှင့ြ်ိဘ

ဆွာ အေင်းတုိ ့

ြူးခြါင်း၍ 

ထိခွာက်စာာ 

လက်တာဲ 

ခဆာင်ွာက်ွ န်စီစဉ် 

ကူညီခြးပ ငး်  

 ခကျောင်းစာပြင်ြ 

ဖာံ ့မဖိုး 

ခွးလှုြ်ွှားြှုြျေား 

ဖန ်တီးခြးပ င်း  

ေန ့်ွှင်းော ယာလှြခွး 

ဖန်တီးပ ငး်   

− စုခြါင်းလှုြ်ွှား အားကစား 

ခလ့ကျေင့်ေင် ကားခြးပ င်း  

− ေီ ျေင်းဆုိမြို င်ြာ ဲ ြန်း ျေီ 

မြိုင်ြာဲ  ြုံခပြာမြိုင်ြာဲ စေည့် 

အွည် အခေား 

တက်ခစေည့ ် မြိုင်ြာဲြျေား 

ကျေင်းြခြးပ င်း  

− ဆွာ  ဆွာြြျေားအတာက် 

ခကျေးွာာြှ ဝန်ထုြ်ဝနြ်ိုး 

ြပဖစ ် ခောြံ့ြိုးြှု (ခနစွာ  

လုံပ ုံ ခွး  ခွ  ြီးစေည်ပဖင့်)  

၇ ကျေန်းြာခွး 

  ွာေီအလိုက်ပဖစ်

ခော

ခွာဂါြျေားပဖစ်ပ င်း

။ (ဝြ်း  တုြ်ခကား  

ခေား 

လာန်တုြ်ခကား  

ငှကဖ်ျေား) 

 ွာေီဥတုကခွာဂါပဖ

စ်ြှုကိအုားခြးခနပ င်

း။ 

     ကျေန်းြာခွးဆုိင်ွာ 

အခဆာက်အဦ  

ြစ္စည်း ြစ္စယ  

ကိွိယာြျေား 

ပြည့်စုစံာာပဖည့်ဆည်းပ

ြင်း 

 ွာေီအလိုက်အပဖစ်

 ထိခွာက်ေည့် ကျေန်းြာခွး 

ဝန ် ခဆာင်ြှုွွှိွန် 

ခဆာင်ွာကပ် င်း 

- ကျေန်းြာခွး အကျေိုးခဆာင် 

အဖာဲ ဖ့ာဲ ၍့ ွာေီအလိုက် ခွာ 

ဂါြျေား ကကိုတင်ကာကာယ် 

နှိုးခဆာ်ပ င်းြျေား 



 

စ

ဉ် 
ပြဿနာ အခ ကာင်းွင်း 

အခပ အခန 

ခကာင်းြျေား 

အဟန ့်အတားနငှ့် 

စိန်ခ ါ်ြှု 

ခပဖွှင်းြည့်နည်း 

လြ်းြျေား 

အဆုိပြုစီြ ံျေက်နှင့် 

လုြ်ငန်းြျေား 

  ကိယ်ုဝန်ခဆာင်အ

ြျေိုးေအြီးြျေားဆုိ

င်ွာ 

ခွာဂါပဖစ်ပ င်း 

 အာဟာွ ျိေုတ့ဲ့ပ ငး်။ 

 ကာကာယ်ခဆးြထိုး

ပ င်း။ 

ြျေား ခော 

ခွာဂါြျေားကုိ 

ကကိုတင်နှိုးခဆာ် ကာ 

ကာယ်ြှုြျေား 

ခဆာင်ွာက် ပ င်း  

 အယူေည်းပ င်းနငှ့် 

ခဆးရံု  ခဆး န်း 

ခ ကာက်ပ ငး်ကုိ 

ြညာ ခြး 

စည်းရံုးပ င်း 

 လစ်လြ်ကျေန်းြာခွ

း ဝန်ထြ်းြျေား 

 န ့်ထား ခြးွန် 

ခတာင်းဆုိပ င်း 

 ခွနှင့ေ်န ့်ွှင်းခွး 

ြံ့ြိုး ြှုြျေားအတာက် 

ခကျေး/လက် 

ဦးစီးဌာန နှင့် 

 ျေိတ်ဆက်လုြ် 

ခဆာင်ပ င်း 

ပြုလုြ်ပ င်း  

- ကျေန်းြာခွးြညာခြးနှင့် 

ေင်တန်းြျေား ဖာင့ခ်ြးပ င်း 

- ခကျေးလက်ကျေန်းြာခွးဆုိင်

ွာ အခဆာက်အဦ  

အေုးံအခဆာင် 

နှင့ဝ်န်ထြ်း 

ဖာဲ စ့ည်းြုံအတိုင်း ွွိှခအာင် 

ခတာင်းဆုိပ ငး်  

- ခွနှင့အိ်ြ်ော 

ြံ့ြိုးခွးအတာက် 

ခကျေးွာာခကာ်ြတီနှင့် 

ခကျေး/ လက်ဦးစီး လက်တာဲ 

ခဆာင် ွာက်ပ ငး် (ွာာနှင့် 

ခကျေး/လက ် ဦးစီးဌာန 

အတူ ခွတာင်းတူးခဖာ် ၍ 

ွာာြှထိန်းေိြး်ပ င်း  

ယင်လုံ အိြ်ော ေုးံစာဲြှု 

ြညာခြးပ င်း နှင့ ်

ြတတ်နိုင်ေြူျေား အတာက် 

ြံ့ြိုးပ င်း  

  ကျေန်းြာခွးဆုိင်ွ

ာ အေ ိ

အားနည်းပ င်း။ 

 

 

 အခပ  ံြညာအားန

ည်း ပ င်း။ 

 ခဆးရံုခဆး န်းခ က

ာက ်ပ င်း။ 

 အယူေးီပ င်း။ 



 

စ

ဉ် 
ပြဿနာ အခ ကာင်းွင်း 

အခပ အခန 

ခကာင်းြျေား 

အဟန ့်အတားနငှ့် 

စိန်ခ ါ်ြှု 

ခပဖွှင်းြည့်နည်း 

လြ်းြျေား 

အဆုိပြုစီြ ံျေက်နှင့် 

လုြ်ငန်းြျေား 

  အိြ်ောစနစတ်ကျေ 

ြေုးံတတ်ပ င်း။ 

 အခလ့အထြွှိပ င်း။     

  ခောက်ေံုးခွ 

ြလုံခလာက်ပ င်း 

 ွာေီဥတုခဖာက်ပြန်

၍ ခွွှားလာပ င်း။ 

 လူဦးခွြျေားလာပ င်း

။ 

၈ လြ်း  တံတား  လျှေြ်စစ် 

  ွာာ ျေင်းဆက်လြ်း 

ြခကာင်းပ င်း 

 ခပြေားလြ်း 

ပဖစ်ခနပ င်း  

     ခကျေးွာာဆြ်ခကာ်ြ

တီဖာဲ  ့ စည်းမြီး 

ခကျေး/လက် ဌာနနှင့် 

 ျေိတ်ဆက်ခဆာင် 

ွာက်ပ ငး် 

 

 လြ်းြန်းဆက်ောယ်ောယ်ခွ

း 

တိုးတက်ခကာင်းြာနခ်အာင် 

ခဆာင်ွာကပ် င်း 

 လြ်းတံတားြျေား 

ခဆာက်လုြ် ပ င်း  

ပြုပြင်ပ င်းြျေား (ကာနက်ွစ် 

လြ်း ခပြေားလြ်း ခကျောက်

ခ ျောလြ်း  ကတ္တ ွာလြ်း) 

  ွာာတာင်းလြ်း 

ြခကာင်းပ င်း 

 ခပြေားလြ်း 

ပဖစ်ခနပ င်း  

 ခငာခ ကး  ျေိုတ့ဲ့ပ ငး်  

  ဆိြ် တံံတား 

ြခကာင်းပ င်း 

 တံတား 

ကျေိုးြျေက်ခနပ င်း  

  လျှေြ်စစ်ြီးြေုံးစာဲ 

နိုငပ် င်း 

 ြဟာဓာတ်အားလိုင်း

နှင့ ်အလှြ်းခဝးပ င်း  

 ခငာခ ကး 

ြတတ်နိုင်ပ င်း  

     ခကျေးွာာဆြ်ခကာ်ြီ

တီဖာဲ  ့ စည်းမြီး 

ခကျေးလက် ဌာနနှင့် 

 ျေိတ်ဆက် 

ခဆာင်ွာကပ် င်း 

 ခကျေးွာာြီးလင်းခွး 

 ြဟာဓာက်အားလိုင်းြှ 

ြီးောယ် တန်းပ င်း 

 ဆုိလာြီး 



 

စ

ဉ် 
ပြဿနာ အခ ကာင်းွင်း 

အခပ အခန 

ခကာင်းြျေား 

အဟန ့်အတားနငှ့် 

စိန်ခ ါ်ြှု 

ခပဖွှင်းြည့်နည်း 

လြ်းြျေား 

အဆုိပြုစီြ ံျေက်နှင့် 

လုြ်ငန်းြျေား 

  ခွအားလျှေြ်စစ် 

၉ လူငယ်ဖာံ ့မဖိုးခွး 

  ကစားကာင်းြွှိ  

 အားကစားြစ္စည်း

ြွှိ။ 

 ဆင်းွဲပ င်း။ 

 ကိယ်ုလက် ကံ့ ိုင်ခွ

းအေိြွှိပ ငး်။ 

     ခနွာကျေယက်ျေယန်ှ

င့ ်

တန်ဘုိးကကီးြစ္စည်းြျေ

ား ြလုိေည့် 

အားကစား 

နည်းြျေားြှ စတင်၍ 

လူငယ်ြျေားအားကစ

ား 

ြှန်ြနှ်လုြ်လာခအာ

င ် စီစဉ်ခြးပ ငး်  

(ြင်ခြါင်  ပ င်းလုံး  

စစတ်ုွင်  ဖူဆယ် 

စေည)် 

 စာဖတ် ျေင်စိတ်ွှိလ

ာ ခအာင် 

ဖန်တီးခြးပ င်း  

 ြူးယစ်ကင်းစင်ဝန်း 

ကျေင်ပဖစ်ခအာင် စီစဉ် 

ဖန်တီးပ ငး် 

 ကိယ်ုစိတ်ကျေြ်းြာ၍ 

ဗဟုေတု ပဖစ်ခစခော 

အြန်းခပဖြှုြျေား 

စီစဉ်ဖန်တီးခြးပ င်း   

- ြင်ခြါင်  ပ င်းလုံး  စစတ်ုွင်  

ဖူဆယ်  ကိယ်ု ံြညာ 

စေည်တိုက့ိ ု လူငယ် 

ြျေားစုဖာဲ က့စားနိုင်ွ န် စီစဉ် 

ဖန်တီးခြးပ င်း  

- ခနာွာေီအားကစားွက်တို 

ေင ်တန်းြျေား စီစဉ်ခြးပ ငး်  

- စာခြခဟာခပြာြာဲြျေား 

ကျေင်းြ ခြးပ င်း   

- စာဖတ်ေအူစုအဖာဲ ြ့ျေား 

ဖာဲ ၍့တစ်ဦး တစ်အုြ်ကျေ 

ဝယ်၍ လဲလှယ်ဖတ်ရှု မြီး 

ခဆားခနားေည့်အခလ့အထ 

တည်ခဆာက်ခြးပ င်း  

- အားကစား  စာခြ  စာွိတ္တ   

  စာဖတ်ြည့်ေူြွှ ိ 

ဖတ်ကျေင့်ြွှ။ိ 

 အပ ားအ ျေိန်ပဖုန်းစွ

ာ ြျေားစာာွှိ။ 

 ကျေူွှင်စာနှင့ခ်ကျောင်

းစာောအလာတ်ကျေ

က်။ 

    

  ယဉ်ခကျေးြှုနှင့် 

အနုြညာထိခတာြ့ှု

ြွှိ။ 

 အ ျေိန်ြခြးနိုင။် 

 အစီအစဉ်ြွှိ။ 

    

  ြူးယစ်ခဆးအန္တွ

ယ် 

 လာယ်ကစူာာဝယ်ွနိုင်

။ 

    



 

စ

ဉ် 
ပြဿနာ အခ ကာင်းွင်း 

အခပ အခန 

ခကာင်းြျေား 

အဟန ့်အတားနငှ့် 

စိန်ခ ါ်ြှု 

ခပဖွှင်းြည့်နည်း 

လြ်းြျေား 

အဆုိပြုစီြ ံျေက်နှင့် 

လုြ်ငန်းြျေား 

 ထူး ျွန်လူငယ်ြျေား 

အား အေိအြှတ်ပြု 

ပ င်း(ြညာခွး  အား 

ကစား  စာွိတ္တ   လူြှု 

ခွးစာြ်းခဆာင်ြှုြျေား 

အတာက ် ဂုဏ်ပြု ျီေး 

ပြှင့ပ် င်း) 

လူြှု ခွးစာြ်း 

ခဆာင်ြှုြျေားအတာက် 

ဂုဏ်ပြုြာဲြျေား ကျေင်းြပ င်း  

 အွက်  ြူးယစ်ခဆးကင်းစင် 

ခကျေးွာာပဖစ်ွန် 

အားလုံးဝိုငး်ဝနး် 

ခဆာင်ွာကပ် င်း  (ခွာင်းေူ  

ေုးံေူြညာခြး  ဥြခေအွ 

တားဆီးအခွးယူ) 

 


